1. Sledujte web

Na www.zsvrsovicka.cz si hlidejte sekci ,,pro Zaky“,
kam pro vas kazdy tyden vkladame ucebni plany,
pracovni listy a ukoly.

3. Vytvorte si seznam

Chaosu v uceni predejdete tim, Ze si vypiSete
vSechna zadani. Ziskate prehled, dokdy je potieba
to a to splnit nebo poslat. Je pfijemné, kdyz si
mUzZete odskrtnout polozku ze seznamu, ze?
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5. Hybejte se
Mezi ucenim jsou dulezité
prestavky. Vyuzijte je
k ,télocviku“. Pohyb je nezbytny
pro celkovy zdravy vyvoj ditéte!

7. Komunikujte :
s ucrteli

Jsou tu pro vas, a kdy? si nebudete
védét rady, piste.
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8. Uklizejte stil
Misto, kde si dité déla ukoly, udrzujte
v poradku a Cisté. UCi se uz jenom tim, Ze si
vSechno samo srovna do hromdadek podle
predmétd.

9. Inspiryjte se
Pfi domacim vyucovani nabizi pomoc napf. web
www.skolasnadhledem.cz nebo

www.skolakov.eu! Ceska televize pfisla s porady
UéiTelka, Odpoledka nebo Skola doma.

Nejsou prazdniny, i kdyZ to tak mize

na prvhni pohled vypadat. Skola jede dal, jen
se presunula ze skolnich tfid k vam doma.
Jak si s tim poradit?

2. Stanovte si denni vad
ZUlstante co nejvic v rezimu ,,Skola”. Dodrzujte

ranni vstavani, snazte se, aby se déti ucily hlavné
dopoledne, kdy je détska hlavinka nejvykonnéjsi.

4. Odménujte se

Nezapominejte na pochvaly a odmény. Co takhle
si po ,,Skole” zahrat stolni hru? Pustit si pohadku?
Upéct ovocné muffiny?

6. Stante se
zaky

Dejte ditéti najevo, Ze to, co
se uci, je zajimavé - Zadna

nuda! Nechte si od ného

“ vysvétlit latku, kterou si

: °-. ma osvojit, a ptejte se

: Zvédavé na detaily: ,Pro¢

se tady vlastné pise tvrdé

i ¥?“ ,Zopakuje$ mi prosim
jesté jednou, jak je to

s tou gravitaci? Chci toho

Newtona Iépe pochopit.”

V roli ucitele se toho ¢lovék

nauci nejvic.

10. Berte to s nadhledem

Hlavné doma udrzZujte dobrou ndladu
a prijemnou atmosféru. Jak pravil Jara Cimrman:
»Trudnomysinost zabila jiz nékolik vyprav.”
Jakozto skvéli domaci ucitelé si muzete vzit
pfiklad i z jiného citatu ¢eského klasika: ,,Co se
tyce kabinetnich pomuUcek a modeld, jde mi vidy
o to, aby si i ti nejnevSimaveé;jsi zaci pomucky
vsimli. Proto napftiklad pfi vykladu o veverce
pouzivam zasadné vycpaniny klokanice, ovsem
se zaSitou kapsou. Veskeré Cervy demonstruji
na hadech. Mikroskop nepotrebuji.”



