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SLOVO STROJVEDOUCIHO

Mélo hy vyucovani
zacinat pozdeji? ,

Editorial

ili ctenari!

Zveme vds na dalsi

Nékdo se boji, Ze by to zname-
nalo prodlouZeni pobytu ve
Skole. My mame reseni.

Je to dobry napad. Zaci, ktefi se ué¢i do
noci, se ani dobre nevyspi a ve Skole
jsou unaveni a chybuji. Myslime, Ze

by Skola od deviti byla pro zaky uleva.
Bylo by skvélé, kdyby se zaroven zrusily
posledni hodiny, aby zaci méli stejny
rozvrh hodin jako pfi vyu€ovani od

osmi. €
Kolektivze 7. A A

PALEC NAHORU (A KLOBOUK DOL{)

jizdu — start a cil
vrSovickad zdkladka.
Fajn skola s fajn lidmi,
ktefi se dovedou vzdjemné inspirovat
a kteri si zaslouZi, aby se o nich psalo.
SCHOOL NASTUPISTE je tu pro né.
A pokochejte se i nasim novym webem!

ALENA BARTOSOVA

koordinatorka
zakovského
parlamentu
a skolnich

Alena médii

PRACE NA NOVE PODOBE SKOLNiHO WEBU
TRVALA NEKOLIK MESiCU. ALE VYSLEDEK STOJI
ZA TO! ANIMACE NA HLAVNi STRANE, ZPRAVY VE
DVOU SLOUPCICH S NAHLEDY OBRAZKU... URCITE
JEDEN Z NEJHEZCiCH SKOLNiCH WEBU V CESKU!

"_.-lllllllllllllll..!’-‘
MNAM!

asSe damy ze skolni kuchyné nam kazdy den pripravuji bajecné
N teplé jidlo. Polivcicky jedna basen, libové masko, jemna

bramborova kase, knedliky, salatky... Pani kucharky se musi
poprat s pfisnymi normami a omezenym rozpoctem, presto se jim
dafi s ismévem servirovat vicechodové menu. Dékujeme jim za to!

Nejvice pry détem chutnaji Spagety, pizza a pala-
cinky. Ale jak vidite na fotografii Dominika Bednare
a Kristiana Kodadka, zajem byva i o polévky. Py-
ramida z prazdnych misek je toho dukazem.
Bohuzel jidlo ze skolni jidelny miva obecné na
vSech Skolach nep¥iliS dobrou povést. Je to trochu
zahada, protoZe pokrmy se zde pripravuji opravdu
kvalitni a chutné. Presto se desitky porci kazdy den vylé-
vaji. Pfestanme takto plytvat! Maso a zelenina nepatfi do kose! «
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Mela by se zrusit
y & V & -y n

devata trida:
Vlada otevrela diskusi o moz-

ném zruseni devatého rocniku.
My tento napad nevidime jako

dobry. N E'

Znamenalo by to, Ze bychom se uz
za rok museli rozhodnout, na jakou
stfedni pdjdeme a co budeme v Zivoté
délat. Nékdo uzZ to treba ma rozhodnuté,
ale vétsina jesté ne. Navic si neumime
predstavit, Ze by se vSechno uceni mélo
narvat do osmi let. «

Kolektiv ze 7. B
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UVAHA NA POKUTU

EXTRA 0SOBAK 6 B
u .

opdaorovola serotry

Pro¢ neni
potrteba
ucit se
vyjmenovana
slova®?

Je zbytecné ucit se porad dokola
vyjmenovana slova, kdyZ prece vim,
Ze ve sloveé "plys" napisu tvrdé Y.
Ve treti tfidé se to prosté naucis
nazpamét a pak uZ to prosté vis.

Proc se je mame ucit po sobé?
V presném poradi? Nepotrebujeme
to prece jako basnicku. Vidyt ta
vyjmenovana slova prosté clovék
pozna. Navic mame pro ovéreni
telefon.
N\ L . . Gy L . . Ale kdyz se to ve treti tridé
aci 6.B se rozhodli potésit pred Vanoci seniory. Proto jsme se vy- v "
. . . . T o . nenaucis, tak ses v haji. <

dali do nedalekého domova dlchodcl a seniordm jsme pFinesli

darek v podobé vlastnorucné vyrobené nasténky s kartickami,

které zndzornovaly listky smajlik(.

Vyrobili jsme je proto, aby se seniofi citili dobfe. Na nasténce je néko-
lik papirovych kapsicek, ve kterych jsou karticky, a kazdy senior si mize
vybrat karticku dle nalady a na zadni ¢asti listku je néjakd véta, ktera
potési. « Karel Tomastik (6. B)

Pozor, pozor! TFida 6. B potilila sousedy
seniory L pied, Velikonoti, nddherngmi
['l v 7 . P}I /V; !

Pavel Pechman, 6. B a kolektiv
redaktorii

213

Redaktorka Kacka z 5. B
spocitala, Ze nam na’s'kgl-
nich chodbdch visi pres
dvé sté obrazi!!! To je
uctyhodné cislo, Ze?

KOMENTAR NA KOLEJICH

N ékdy si myslim, Ze Zaci vyuzivaji tridy jako skladisté. Hod-

nékrat najdeme v lavici sacky, obal od brambtirek, flasku,

rozdrobenou susenku na zemi, pohazené ktirky od
chlebt, nékdy i nalezneme sesit nebo svacinu v lavici. | kdyz
pani uéitelka Fikda, at nejime ve tfidé hudebny, stejné se tu
nékdo na.jde, kdo to poru§|:. Najde se tovtak, Ze qui presou- NOVE SKOLNILOGO
vame lavice, vypadnou z nich obaly, flaska nebo i dokonce VYBORNYM ZPOSOBEM

plechovka. ODRAZ{ JEDNAK POLOHU

SKOLY U NADRAZi, JEDNAK
SYMBOLIZUJE VZDELAVACI
PROGRAM, PODLE KTERE-
HO SE UCIME: SMER ZIVOT.

vvvvv

tam pohazené chlebové kiirky a skoro vSude rozdrobené a roz-

Slapané susenky. Ucitelka proto zavolala sluzbu ze tridy, ktera se

tu uéila pfed nami. Nékdy za to sluzba nemuze, ale musi to udélat. <«
Tereza Rouskovd, 7. A



CO SE DEJE NA TRATI

4.A

Tridni 4. A Iva Kralova
vzpomina na lednovou
smrst kulturnich zazitkd.

eden byl pro tfidu 4. A ve
LGamem’ navstév muzei.
Vsichni si to ndramné uzili.
Vidéli jsme napriklad expozici,
ktera ukazuje cely historicky vyvoj
automobilové, motocyklové, cyk-
listické, letecké a lodni dopravy
a v kratsich exkurzech pak i useky
z déjin Zelezni¢ni dopravy a vyvo-
je hasicské techniky.

Expozice Gastronomie je uréena
vsem milovniklim jidla, takze
tam jsme byli jako doma. Podivali
jsme se do kuchyné nasich babi-
cek a prababicek, navnadili jsme
se na pochoutky z dob davnych
i soucasnych.

Déti si vyzkousely nakupovani
regionalnich potravin, véetné
nacteni vlastniho nakupu na
pokladné a vytisténi osobni
uctenky. Malé kuchare a kuchar-
ky zabavilo valeni tésta, vykra-
jovani cukrovi a virtualni vareni
podle receptu. O duleZitosti vody
jsme se presvédcili po navsté-
vé sekce, ktera byla vénovana
pravé tomuto Zivlu. Dominantou
expozice je plasticky model Ceské
republiky. Ve sklenénych valcich
si déti mohly vyzkouset rozli¢né
vlastnosti a tUlohy vody v krajiné
—silu vody, vsakovani, ale také to,
jak s ni nakladame, jak ji spotre-
bovdvame.

Neddvno jsme se ucili o eko-
systému les, a tak nas zaujala
i Spickové vytvorena simulace
navstévy lesa. Vyrazy déti uvidite
ve fotogalerii. Dorazili jsme plni
zazitkd a jiz ted' se tésime, kam
pristé vyrazime za poznanim,
poucenim a zabavou. <«

Iva Krdlova

Tradice v druzine

Uz k sobé patfi jak poklicka k hrnci. Bez tradi¢nich akci uz by nase druzina
nebyla tim, ¢im je —akénim a zaZitkovym odpolednim klubem.

hlédneme-li se za poslednim
O ¢tvrtrokem, nemulzeme nezminit

treba Certovskou veselici, kde déti
"dovadély s bramborou, honily se za ocasky,
soutéZzily, fandily a uzily si paradni certovské
odpoledne," vzpomina vedouci druziny Lu-
bica Prochazkova, se kterou si na nasledujici
dvoustrané urcité prectéte rozhovor.

Pohadkové ve snéhu, s kytarou, prskav-

kami a hvézdickami na Cele zaznély koledy
Pasli ovce valasi nebo Stédrej vecer nastal
na vanocnim zpivani uprostred hristé, kde
stal ozdobeny stromecek... Také na Tri krdle
si déti zazpivaly koledy.

Masopustni privod, rejdéni masek a med-
védi tanecek si druzinacci vychutnali 22. Uno-
ra, zhruba o mésic pozdéji nasledoval velky
jarni uklid hristé a pak druhy ro¢nik Vajickové
Stafety. Ta zcela strhla vSech pét druzinovych
oddéleni. Velikono¢ni klani rozdélila babi
Lubi do ¢tyr disciplin: kouleni vaji¢ek pomoci
tyCe, béh s "vajickem" na lZici, pomlazka
a hledani "vajicek", ktera ndsledné spokojeni
druZinacci proménili v dobrutky.

Posledni dubnovou stfedu se vsichni téSime
na Carodéjnice, které druzina porada ve
spolupraci s Zakovskym parlamentem. <

Alena Bartosovd

VRSKY R VACICE

Ve Ctvrtek 26. ledna v sale nasi skoly oZil pribéh Vacice, kterd se nesmdla. Tuto
ctvrthodinovou divadelni inscenaci pripravily déti z Divadelniho klubu Vrsky. Predlo-
hou byly krasné knizky od Franka Tashlina. Na predstaveni jsme pracovali témér tfi ctvrté
roku, loriské covidové restrikce, ¢astd nemocnost déti, ale i promény ve skladbé skupiny
ponékud oddalily planovanou premiéru, ale véfime, ze vysledek je velmi povedeny.

Divadelni klub navstévuji prevazné déti z prvniho stupné, a tak to byla pro mnohé
uplné prvni prilezitost vystoupit pred verejnosti. Dékujeme tém, kdo pfisli a pomohli vy-
tvorit krasnou atmosféru. Vérime, ze se nam podari obnovit tradici détskych divadelnich
vecerU na nasi skole a budete se tak brzo moci tésit na dalsi inscenace. <

Veronika Markovad
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Pojdte s redaktorem Kajou zavzpominat na zimni prochazku sestaka

po nejkrasnéjsim prazském mosté.

a sebe mohu fict, Ze jsem se moc tésil.
ZV osm hodin jsme vyrazili od skoly a jeli

jsme tramvaji na workshop. Cesta byla
ponékud chaotickd, ponévadz jsme cestou
zabloudili a vlastné nikdo nevédél, kudy se
vydat, ale po malé chvili hledani jsme cestu
nasli. Téma workshopu bylo, co by sochy
délaly, kdyby oZily. Nékteré vytvory byly
moc hezké a také vtipné.

Kdyz jsme vyrobili vytvory, byla pauza na
svacinu, poté k nam prisla pani privodkyné
a Sli jsme na Karl(v most. Pani privodkyné
nam vypravéla rlizné zajimavé historické

prihody, co se staly na Karlové mosté, a do-
konce nam povidala o sochach, co mizZzeme
najit na mosté.

KdyZ se pani priivodkyné s ndami rozloucila,
tak jsme odesli z mostu. Pani ucitelka Lenka
Chocholousova nam vypravéla jesté néjaké
zajimavosti ohledné Malostranského na-
mésti a poté jsme odjeli do Skoly a nasledné
domd.

Rozhodné doporucuji na toto krdsné misto
se podivat. Ja sam planuji se v brzké dobé
znovu na Karllv most podivat. <

Karel Tomastik, 6. B

CO SE DEJE NA TRATI

Druhy roc¢nik uspésného celoskolniho klani usporadala 9. A pod vedenim
parlamentdka Vitka Vachty.

urnaj se konal 8. bfezna 2023 a soutézilo se v ném v piskvorkach, pexesu nebo ve

hte double ¢i kdmen, ndzky, papir. Vyherci z kazdé tfidy se utkali druhy den ve fi-
nale a nakonec lonska vitézka Sofie Dobiasova z 5. A predala putovni pohar novému
vitézi Dominiku Markovi z 5. B. Gratulujeme! «

KrkonoSsky vysian

Po koronavirovém utlumu se nase Skola kone¢né v prosinci vypravila na
Skolu v pfirodé. Redaktorky popisuji jeden ze zasnéZenych cernohorskych

zazitkd.

a turu do Pece pod Snézkou

vyrazil cely druhy stupen.

Cesta snéhem byla kluzka,

a i presto, Ze svitilo slunce,
byla nam velka zima.

Cestou jsme si délali prestavky na
svaciny a odpocinek. S kamaradkou
nas zachrariovali devataci, ktefi nas
vzali na zada. Vyslap ndm zabral dvé az
tfi hodiny, usli jsme pfiblizné patnact

kilometr(. Cestou jsme nachazeli ram-
pouchy vsech tvard.

Devataci si pro nas ptipravili hry
a kvizy, které nds moc nebavily. Méli
jsme si napriklad pamatovat véty,
které nedavaly smysl. Ale bylo fajn, Ze
se devatdaci snazili.

Zpatecni cesta uz byla z kopce, takze
se vétsina klouzala dolt po zadku. «

Elly Doan a Vy Nguyen, 6. B

Druhacinadni
otevrenych
dveri

Tridni ucitelky popisuiji sérii
promyslenych aktivit.

en otevrenych dvefise ve 2. A
D nesl ve tfidé v duchu masopus-

tu a femesel — pekarstvi a rybar-
stvi. Aktivity byly ptipravené pro zaky
tfidy i pro prichozi predskolaky. Skolaci
z matematického lota poskladali ma-
sopustni kobylu, navstévnici ji zase
mohli poskladat formou puzzle. ,,Pe-
kari“ nejen poznali dlileZité pracovni
nastroje a suroviny, prohlédli si obili
a jeho zrna ménici se na mouku, ale
mohli z keramické hliny uplést housky,
pomoci knoflikli ozdobit kolacky
a prevypravét pohadku O Koblizkovi.
Vétsi , pekari“ spocitali slovni tlohu,
tridili kolacky s hlaskami do spravnych
osatek, pekarské dobroty radili podle
abecedy a spolecné si zazpivali pisen
Pekla vdolky z bilé mouky. ,,Rybari“
seradili rybky od nejmensi po nejvétsi,
kapfiky ozdobili Supinami, rozmotavali
jména ryb, hledali podrazena slova
a lovili ryby z kadé. V pribéhu dne si
déti vyrobily masopustni kobylu, se
kterou se rozbéhly dom{. «

Alice Matéjkova

e tfidé 2. B si Zaci uzili den ote-
an“'em’/ch dvefi formou projek-

tového vyucovani. S dozvukem
masopustu si predstavili femesla, a to
myslivce a vcelare. Povédeéli si o lese
a o dulezité roli myslivch. Prohlédli si
srnci a kanci trofeje, balabany — mo-
dely ptaka v Zivotni velikosti, poznavali
pirka a vydali se po stopach Budulin-
kowy lisky.

Vyzkouseli si v€elarskou kombinézu,
seznamili se s potrebami, bez kterych
se vcelar neobejde, prohlédli si ramky
z Ulu, kde mohli vidét vystavéné
vceli bunky i léCivy propolis, a také se
podivali na tolik obavaného parazita
klestika vceliho. Pro déti z 2. B i na-
vstévy, které k nam zavitaly, bylo také
pripraveno mnoho aktivit a didaktic-
kych c¢innosti. BEhem voskem provo-
néného odpoledne si Zaci na pamatku
vytvofili vlastni malou knizecku s tkoly
z matematiky a Ceského jazyka, které
praci celého dne propojovaly. <«

Monika Tchoruk



Od té doby, co se Lubica Prochazkova stala vedouci, druzina pod
jejim velenim jenom vzkvéta. Samé tvoreni, basnicky a tradicni akce.
Podivejte se na skolni web do druzinové sekce, jak to tam zije!

echdvas si fikat "babi
Lubi", ale na babicku
vuibec nevypadas. Pro¢
zrovna ,,babi Lubi?“
Babi Lubi vymyslel Kristi-
an Marek, jsou to uz Ctyfri roky, od té
doby se prezdivka zaZila, mam ji moc
rada, protoze déti mi takhle fikaji
opravdu s velkou laskou. Dokonce
se to zabéhlo i u rodi¢l. Sama jsem
prekvapena, jak se to rychle roznese,

s v v

Lubica u nas neni tplné ¢asté jméno
— odkud pochazis?

Lubica je bézné jméno na Slovensku,
pochazim z Trencina. Do Prahy jsem
z Bratislavy v ramci federace nastou-
pila na Ministerstvo dopravy jako
referentka. Tenkrat v ramci federace

byly dvé, jedna z Cech, jedna ze
Slovenska.

Jak ses dostala k praci s détmi?

V predeslé skole jsem pracovala jako
asistent pedagoga v ramci progra-
mu Zacit spolu, cozZ bylo dopoledne
a odpoledne ve skolni druziné.
Pfitom jsem se dvacet let, vzhledem
k dieté své dcery, vénovala dieto-
logii ve VFN Praha, kde byly nutné
prisné vypocty hodnot pro nizkobil-

"Malé deti
Jsou
k radovani
nejlepsi."

kovinnou dietu. TakZe jsem se naucila
tabulky nosit v hlavé, coz mé inspiro-
valo a vénovala jsem se této Cinnosti

v ramci zdravé vyzivy spolu s cvicenim
pro skupiny Zen s problémy ve stravo-
vani a s vahou, zabyvala jsem se vare-
nim, odleh¢ovanim jidel a podobné.
Dnes jakozto starsi ¢lovék jsem rada,
Ze se vyradim uZ "jenom" v druZiné. To
mé dostatecné uspokojuje.

Pod tvym vedenim se v druziné kona
jedna akce za druhou, vétsinou

v duchu tradic.

Akce mé bavi, tradice dodrzuiji jak
doma, tak se z nich raduji ve skole

s détmi. Malé déti jsou k radovani
nejlepsi, ty moje jsou uz velké a ja

se takhle intenzivnéji raduji a tésim
porad.
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Jaka akce se ti podle tebe nejvic
povedla?

Nejvic se mi libila Velikono¢ni akce,
kterou jsem pojmenovala Vajickova
Stafeta. Z té bude urcité tradicni,
letosni druhy ro¢nik se nam myslim
taky moc povedl. Vanocni byla taky
nadherna, stejné tak Svaty Martin
a dalsi. Vidy se strasné tésime,

déti se naudi basnicku velmi rychle,
pak slysSim od rodic, Ze si ji doma
opakuji.

Basnicky velmi ¢asto skladas sama.
Co té inspiruje?

K inspiraci mi staci blizici se plano-
vana akce nebo zadani a pak prosté
skladam.

Ve vlaku, cestou domu?

Ano, klidné cestou dom ve vlaku
nebo u stolu. U téch jednoduchych
pro déti se soustfedit nemusim, na-
padne mé myslenka, rychle zapisu,

a je hotovo. Kratké, zapamatova-
telné, ty jsou oblibené. K tomu si po-
viddme pribéhy, aby mély ucelené
predstavy.

Masopustni
mysi

Lubica Prochaz-
kova se s nami
podélila o svij tra-
di¢ni recept. Priprav-
te si jeji koblizky zvané
masopustni mysi, pfineste
ochutnat na schiizku parla-
mentu a vyhrajte voucher
v hodnoté 100 korun!

CO POTREBUJETE:

1 tuény tvaroh (250 g)
100 g hery

4 vejce

2 lzice rumu

400 g polohrubé mouky
1 prasek do peciva

100 ml mléka

tuk na smazeni

skoficovy cukr na obaleni

JAK POSTUPOVAT:

Vykrajujeme lZickou malé bobky,
smazime v oleji nejdriv pod
poklickou, druhou stranu od-
kryjeme, odsajeme na papire
prebytecny tuk a obalime ve sko-
ficovém cukru. Koblizky pripomi-
naji malé mysky.

Ve

"Tradice udli
déti vadu
a discipling."

Jedna z nedavnych akci byl tno-
rovy Masopust. Kolik dni zabrala
priprava? Naucit déti fikanky,
tanecek...

Ptiprava moc nezabere, déti jsou
opravdu Sikovné a maji zajem,
takZe jim to druhy den jde. Parkrat
si zopakujeme basnicku nebo pis-

ni¢ku, zatanc¢ime a akce muze zadit.

Pro¢ myslis, Ze je dilezité, aby se
v druzZiné néco délo?

Vim, Ze dopoledne musi déti sedét
v lavicich, soustredit se, proto si

myslim, Ze ve Skolni druziné je
potireba rozdélit program tak,

aby si hrdly, zabavily se néja-

ou Cinnosti, ktera je zaujme

a bavi, aby mély prehled

o déni a podilely se na chodu
druZiny tim, Ze k programu
akci samy prispivaji. Volim
praci ve skupinkdch, je to
uhlidatelné, zajimavé a ke vSsemu
se stfidaji v ¢innostech, coz je ne-
otravi. Podle mé je dulezité, aby si
déti tradice pripominaly a drzely
se jich.

Souhlasim.

M4dm rdda rad a uci je to dis-
cipling, uci se tésit, hodné jim
poviddm, jak to bylo dfiv, proc je
dobré si vSe pfipominat, a porov-
navame soucasnost s minulosti.
Miluji historii, a tak se mi dafri
podélit se o tuto zalibu a vtahnout
do svych myslenek i déti.

Je vidét, Ze s détmi pracujes rada,
jsi plna nadseni a energie. Existu-
je viibec néjaka véc, byt drob-
nost, ktera ti na tvé praci vadi?
Nic. Kazdy jsme néjaky, déti to
maji stejné. Ale jelikoZ jsou to
déti, umi se bravurné prizpUsobit,
zapojit a odménou je to jejich
téseni a otazky, kdy uz to bude.

A tikdm jim, Ze ja jsem na nasi
Skole nejprisné;jsi Babi Lubi.

A myslim, Ze jim to viibec nevadi,
ptisnost, pohlazeni a laska, to
vSechno dohromady funguje.

Kdyz prijedes doma, jak relaxu-
jes? Co té bavi?

Doma mam zahradku, malého
pejska, "chlupaté vnoucatko", Ber-
ticku. Civavecka to je a ma tfi ro¢-
ky. Chodime do lesa na prochazky,
péstuji turistiku, ¢tu, cestuiji,
povidam s dcerou, ktera se mnou
sdili baracek, a mam se tam fajn.
Cely Zivot ziju pro rodinu. To byl
smysl mého Zivota.

| ted? KdyZ uz mas dospélé
déti?
Ted'se snazim uZivat si i sama.
Tésim se do prace, tésSim se na
akce, tésim se doma, tésim se na
zitra a tésim se do dlichodu. Ale
to mdm zatim cas. Jesté sito v té
nasi skole chci uzit. «

Alena Bartosovad



NASI CESTUJICI

s juj ;
nol“le nas---

LASKA
k zimnim
sportum

Pravidelna rubrika

o koniccich, které
hybou Skolou. Tentokrat
ostfime na led a snih.

FOTO_ SOUKROMY ARCHIV SPORTOVCU

(

Skokan Mate]

Krasobrusleni je ve Vrsovicich vzhledem k nedalekému
stadionu Hasa trendy. Na ledé je jako doma i Matéj Klesal
2 9. A, kterého pry bavi nejvice skoky.

"Mym nejvétsim Uspéchem byla Olympidda déti a mladeze
2020, kde jsem skoncil na tretim misté, a nékolikrat jsem
byl na tfetim misté i na mistrovstvi Ceské republiky,” svéfuje
¢asopisu SCHOOL NASTUPISTE Maté;.

A jak narocné miva tréninky?

"Kazdy den mame dva ledy

a cviceni k tomu, to znamena

posilovani plus protahovani." <«

Tréninky
ve Spindlu

Zavodné lyzuje uz devét

let a pofad ji to nesmirné

bavi. Laura Lucak z 9. A

diky lyZovani navstivila uz

hodné mist po celé Evropé.

"LyZovani je dost narocné,"

tvrdi devatacka, "hlavné

tady pro nas v Cesku. V za-

hrani¢i mame hodné velkou
konkurenci."

Trénuje vétsSinou od ctvrtka do ne-

déle ve Spindlerové Mlyné, pres podzim
jezdi do zahranici. Jejim nejvétsim uspéchem je treti misto
na mistrovstvi Ceské republiky. <

l

Na velké fotografii vlevo vidite Johanu Cechovou ze 7. A,
kterd — predstavte si — umi skocit treba dvojitého Lutze!
A co povaiuje za svlij nejvétsi uspéch? "Jsem hrda na to,
Ze jsem zajela exhibici a mélo to velky Uspéch." «

Ve

U spésny hoke-
jista Michal
Hornicek z9. B
momentalné hraje
za Flemingsbergs
IK Stockholm. Ho-
keji se vénuje také
napfiklad Daniel
Hessz5.A. «




ik, INAS SVEHO PROVODCiHO?
nJe zibay,, ;

~AVng JiZDA DRUHOU TRID
tvird Ma% | 0y

Bali jste se
pololetniho
vysvedceni?

Redaktorky provedly anke-
tu a vyzpovidaly devataky.

{

"Nebala jsem se, nejhorsi zndmku
mam dvojku. Teda trosku jsem se
bala &estiny, ale bylo to docela v po-
hodé." Lejla

"Ani ne. Pfijima¢ky mam za sebou, Kdo

L - am y &
vyadenisetam i npocia” ok Lucie Grotschelova

"Uptimné? Cekala jsem to horsi.

Stres byl hlavné v prosinci..." Majda Nas nejmladsi redaktor Adam popsal, jak vidi

asistentku pedagoga, ucitelku anglic¢tiny a za-

"Bala jsem se hodné &estiny, matika . ;
roven svojl mamku.

byla v pohodé a ostatni pfedméty
byly v klidu." Naty

) ) Setka SPO/u d , oje mama se jmenuje Lucie Grétschelova, asistuje J
"No jako celkem jsem se bal, ale tak ve Vf'lme Se dOceI 2 9A pryng tid ve tiidé 2. A a také uéi angli¢tinu ve 3. A, 1. A a také ed—m drm
co, moje nejhor3i znamka na vysvéd- h. SPOJuje nds v a Casto a chodl’wl ’ v 1. C u ukrajinskych zakdi. Ma moc rada déti, je to -f-}\a-":dou . .
geni je ttyfka." Jakub ~PONGU e ¢k I PONG. Tedy s 4 PO dobré utitelka, a je fo fagun!
h kdy vto rochy Ooupery. N tom Ping- Je hodnd, ale také trochu potiebné pFisna. M hodné
Elly Doan a Vy Nguyen, 6. B m, jaké ime P esh dneme se kamaradd. Mam ji rad. Je to dobra mama i ucitelka, na déti ma

velmi dobry vliv. V nasi skole pracuje druhym rokem, predtim
pracovala u CSA jako stevardka.

Ma velky vztah k pfirodé, nejvice se ji zatim libilo v Australii.
M4 rada hodné sport(, napfiklad jizdu na kole nebo plavani,
a moc rada cte knihy. < Adam Vondsek, 3. A

UYSLECH V KUPE

FOTO: KRISTIAN MAREK, ALENA BARTOSOVA, UNSPLASH.COM

UYSLECH V KUPE

vevs

Nejoblibenéjsi mésic: cervenec
Nejoblibenéjsi barva: modra

Nejoblibenéjsi obdobi: lIéto Nejoblibenéjsi zvirata: kocka, pes, ki
Nejoblibenéjsi barva: zluta Nejoblibenéjsi rostlina: tulipan
Nejoblibenéjsi mésic: éervenec Nejoblibenéjsi film: Hvézdy nam nepraly
Nejoblibenéjsi den v tydnu: étvrtek Nejoblibenéjsi kniha: Sedmilharky
Nejoblibenéjsi zvire: ki Nejoblibenéjsi misto ve skole: chodba ve tietim
, Nejoblibenéjsi rostlina: Zluty tulipan patie na prvnim stupni
Nejoblibenéjsi osobnost: pradédeéek Nejoblibenéjsi misto doma: obyvaci pokoj
Nejoblibenéjsi napoj: fresh juice Nejoblibenéjsi jidlo: fizek s kasi
. s s Nejoblibenéjsi herec: Vladimir Mensik Nejoblibenéjsi napoj: pivo
tfidni 3. A Nejoblibenéjsi misto na Zemi: Spanélsko Nejoblibenéjsi rocni obdobi: léto tfidni 3. B
PaVI I'ny Nejoblibenéjsi misto ve skole: hudebni sal Nejoblibenéjsi piser: Nevermind .
. s , Nejoblibenéjsi film: Prazdniny se psem od Dennise Lloyda Ka mi Iy
KOC iIanove Nejoblibenéjsi piseri: Koloseum Nejoblibenéjsi den v tydnu: stfeda Brettschneiderové
Vvfotili chali od Mariky Gombitové Nejoblibenéjsi aktivita: prochazka
yfotili a vyslychali Elly el LR L wegr v . - .
Nejoblibenéjsi aktivity: Nejoblibenéjsi predmét, ktery uéim: Vyfotil a vyslechl
Doan a Pavel Pechman. balet a poslech jazzu prirodovéda Kristidan Marek z 5. B.




" Skutek neutek!

_—

Pomahala jsem
sousedce

ousedka md malé dité. Chodi-
S la jsem ven a vzdy jsem ji tam

pomahala. Jednoho dne jsem ji
fekla, ze k ni budu chodit a pomahat
s ditétem. Méla jsem volno, protoze
bylo Iéto a neméli jsme sSkolu. Tak
jsem tam chodila dva mésice kazdy
den, od rdna do vecera. A za to jsem
dostala bonbdny. <

Kristina Scherba, 7. A

[été 2019 jsem byl s tatou, ma-
Vmou a brachou v Maroku. A asi

v pulce naseho pobytu jsme nasli
malého a krasného pejska, ktery se
klepal. NejspiSe mu byla zima. Tak jsme
ho vzali do auta a odvezli ho na vete-
rinu, kde se o néj postarali veterinafi.
Kdyz se plné uzdravil, dali ho do utulku.
Doufam, Ze si nasel domov, kde se o néj
budou starat hezky. «

Adam Hamami, 6. A

Stahilizoval
: "
jsem pana
AV 4

el jsem z tréninku dom a vidél
Sjsem starého, osmdesatiletého

pana, jak spadl na hlavu. Tak jsem
za nim bézel a stabilizoval jsem ho.
Zeptal jsem se ho, jestli je v pohodé. Pan
rekl, Ze jo. Mél otfes mozku a mél zlome-
nou nohu, tak jsem ho dal do jedné po-
lohy. Pak tam ptisel pan a zavolali jsme
zachranku. Ta prijela a pana si odvezli.
Za tyden jsem ho potkal a byl mi moc
vdécny. « Filip Celner, 6. A

Mel jsem
dohry pocit

dyz jsem byl mensi, bydlel jsem
Kv Plané nad Luznici vedle krasného

velkého lesa. V lese byla spousta
zvirat. Jednou jsem Sel lesem a na zemi
lezelo malé ptace. Vedle ného lezelo
rozbité hnizdo. Vzal jsem ptace a doma se
o néj staral. Ptace mé o pllnoci budilo, Zze
chce jist. Moc jsem se nevyspal, ale mél
jsem dobry pocit, Ze jsem ho zachranil. <«

Jakub Kalman, 6. A

O dobro, dobrou naladu, dobré
vztahy, o dobrosrdecnost se musi
pecovat. A tak jsme se 17. Uno-

ra zaméfrili na dobré skutky.

& D

den dobrych skutkll jsme probrali hned odpoledne na schizce parlamen-
tu. Mariano se svéfil, Ze dnes vynesl kamaradiim nahoru dvé tasky, Ondra
taky pomohl jednomu klukovi s taskou.

Tom3as jedné spoluzacce pUjcil vytvarné potreby, Matyas pomohl jedné
holce s Ukolem, Majda pry dala pani ucitelce seno na pokusy, Lucka néko-
mu puajcila ucebnici a Kristidn vratil brdchovi zapomenutou cepici. Neméla
by se nase skola jmenovat Dobroskutkov?

Dobrym skutkdim se vénovaly déti i v hodinach cestiny — Martina Bancelova zadala
Sestakdm otdzku: Jaky dobry skutek jsi nékdy v minulosti udélal(la)? Odpovédi si pre-
Ctéte nize. «

—

Alena Bartosovad

edéla jsem v tramvaji. Dvere se
S otevrely a do téch dvefi nastou-
pila stara pani. Nikdo ji nepustil
sednout. Ja jsem se zeptala, jestli si chce
sednout. Ona rekla, Ze ano, a podékova-
la. A ja fekla, Ze neni zac. <
Stépdnka Vitkovd, 7. A

ednoho dne jsem $la s babickou
J a se psem ven na prochdazku. V dal-
ce jsem na kfiZovatce uvidéla psa
a hned si vSimla, Ze chodil divné. Pro-
toze byl blizko zdmek, rozhodly jsme se
s babickou, Ze tam psa vezmeme. Pfisli
ven a psa si vyfotili. Rozeslali jeho fotku
po okoli, jestli se nékomu pes neztratil.
Vsimla jsem si, Ze na chodniku je trochu
krve. Poté jsem zahlédla packu toho
psa, kterd krvaci.
Psa si tam nechali a druhy den jsme se
dozvédély, Ze si pro psa nékdo pfrisel. «
Tereza Rouskovd, 7. A

FOTO: UNSPLASH.COM

12 tipu

na dobré kutky

Vy Nguyen, Elena Sherstyuk a Simon Ko¢i z 6. B
se na hodiné cestiny zamysleli, jaké dobré skutky
mUzZete (kdykoli v roce) vykonat. Inspirujte se!

MiiZe$ nékoho mile
pozdravit.

tces nebo obleleni. Rict
tieba: "Dobry den, dneska vy-
padate hezky!"

ZM&ieE nékomu pochvalit

3M&ie§ nékomu pomoct,
tireba s tkolem.

4 MiiZes pomoct roditim,
tifeba miZes umgt nddobi.

lZes nékoho povzbudit,
kdyby vypadal smutnyg.

MdZes nékomu néco vyrobit
— kamaradovi, mamince,
babiéce, brachovi.

7M&ie§ s rodinou vénovat
penize na charitu, tireba
postizengm détem.

MiiZes pFinést darky do
domova dichodcii.

q MiiZes navstivit nékoho, kdo
byva doma sam.

1 OM&ieE zasadit strom
nebo sbirat penize na
sazeni stromda.

1 MiiZes dat v obchodé
nebo v bistru dgsko.

1 ZM&ieE koupit hracku
svému mazlikovi a jit
S nim ven.

Uz jste si asi vsimli, Ze ¢as od
¢asu vyhlasi Zakovsky parla-
ment néjakou veselou akcicku.
Chcete se jesté do konce roku
pobavit néjakym specialnim
svatkem? Dej nam védét, co
bys chtél oslavit!

20. dubna: Den
placaka?
30. dubna: Den upfimnosti?
5. kvétna: Swetovy
den ymichu?
6. kvétna: Den bez
doméacich ukolua?
26. kvétna: Den
papirovych vlastovek?
6. ¢ervna: Denjoja?
8. ¢ervna: Den
nejlepsich pratel?

/2 o V4 7V o
a blaznivich dcesi
Zakovsky parlament ho
vyhlasil na patek 10. bfezna.
Taky jste se ucisli trochu
jinak?
Nejvtipnéjsi a nejoriginalnéjsi
ucesy mély Anicka ze 3. B a Sofinka
ze 3. A, proto pravem ziskaly
diplomy a dobrutky. Parlament
ocenil i tderné parukové trio ve
sloZzeni Maia, Tomas a Petr z 6. A.
Kazdému, kdo pfijal vyzvu,
dékujeme za odvahu a kreativitu! «

Alena Bartosovd



Malé chvilky
nanadraii

Trocha poetiky a tajemna. Tipnete si,
kdo z 8. A napsal nasledujici nadrazni
pocitovky?

sem na nddraZi s rukama v kapsdch. Vidim

lidi, co si povidaji, nevim o cem, jenom

jim odezirdm ze rtd. Citim vini kdvy, co si
pani vedle mé koupila z kavomatu. Ruce mam
v kapsdch od cernych kalhot. Slysim hluk viaki
a jak foukd studeny vdanek. Fouka celkem silné,
aZ je mi z toho zima. V puse citim chut mdto-
vé Zvykacky, kterou jsem koupila v obchodé
u nddrazi. 4

tojim pred nddrazim a ¢ekdm na tram-

vaj. Citim Cerstvy vzduch i krdsnou vini

kvétin. V Iété je velmi teplo, proto mdm
vZdy pri ruce piti. Tady slysim cvrlikani ptakda,
suméni vétru. Krajina kolem je malebnd. Vidim
milou matku jit na prochdzku s milou dcerou.

Starsi lidé dychaji ¢erstvy vzduch a mluvi spolu.

Obloha je jasnd, slunce zari. Vidim rady domi
v pfimé linii a stfechy, které jsou nasklddané
na sebe. Vlypadaji klasicky. Tramvaj uZ je tady.
Nastupuju. <

CTENI POD LAVICI

divodii
uvoau,
proc nekdy

USINAME V LAVICI

ProtoZe jsme
unaveni.
ProtoZze hodiny byvaji
nudné;jsi nez Ordinace
v rizové zahradé.
ProtoZe chceme jit
domd.
ProtoZe chceme skipnout
hodinu.
ProtoZe se ve ttidé citime jako
doma. «

Valerie Pavlejovd, Lenka Cepeldkovd a Tereza Rouskovd, 7. A

APRIL!

Dezinformace predstavuji jedno z nejatraktivnéj-
Sich témat medialni vychovy. A co teprve, kdyz
zkusite néjaké fake news napsat! Kvtili rozsahu

otiskujeme zkracené verze "novinarskych kachen".

CELEBRITY U NAS VE SKOLE

Zdenék Pohlreich a Petr Pavel pfijeli okoStovat jidlo

v nasi Skolni jidelné a podivat se, jak se u nas hraje fot-

bal. Zdenék Pohlreich vSem uvafil obéd a Petr Pavel nas
naucil fotbalové finty. Také nam zakoupili tréninky s To-
mem Dominatorem. <« Ondrej Mikula, 6. B

KRIZUOV YOUTUBE KANAL

Pan ucitel KFiz zalozZil YouTube kanal, ktery se proslavil za
pouhych ctyriadvacet hodin. A tak se celebrity ceského
Youtube rozhodly, Ze spolu usporadaji ve skole schovku
0 100 000 K¢, a rozdaly vsem Zaktm svaj limitovany
merch. <« Pavel Pechman, 6. B

ZAJEZD DO AUSTRALIE

Pani ucitelka Volfova se rozhodla, Ze pristi rok usporada
zdjezd do Australie. O zajezdu zatim vime jen velmi mdlo,
ale jisté je, Ze se poleti letadlem do Sydney. Vice infor-
maci jiz brzy na Skolnim webu. <« Elena Serstjuk, 6. B

HRATKY S LEOPARDY

ZAaci navstivili zoo a absolvovali program se specialné
vyslechténymi leopardy. Byli vycviceni pravé kvili nasi
skole. « Teodor Mastalovic, 6. B

INTELIGENCE NA ROZDAVANI

Védci potvrdili, Ze Zaci ze Zakladni Skoly U Vrsovického
nadrazi patfi k nejchytiejsim z celé CR. Zaci byli testovani
pét set dni a nejlépe dopadli Zaci ze 7. A. Maji o 30 pro-
cent vys$si 1Q neZ polovina Skol. < Patrik Havrdnek, 7. A

7E ZIVOTA

sakovského parlamentu

VIDEO O NAS,

UZ KOLUJE PO CESKU
Prazsky inovacni institut ve spolupra-
ci s Centrem pro demokratické uceni
natocil s nasim parlamentem video
na YouTube.

Proc je dobré mit ve Skole Zakovsky par-

lament? Tak se jmenuje reportaz Praz-

ského inovacniho institutu, ktery si ze vSech ¢eskych

zakovskych parlamentt vybral pravé ten nas, aby ukazal /)
vyznam této Skolni instituce. Uz jste ho vidéli? Odkaz

najdete i na nasem webu. € Alena BartoSova

PREDSTAVUJEME PARLAMENT

v . 0 i L 7’
Opét jsme Yeorcieros Tohle je Vitek!
VYHRALI K BREIEME,
. . My :ERE]IEJN?{E;« e Vitek z 9. A svlij organizacni talent proka-
z5€ ’Eo.bere tak trochL! Jakc,) sva- SQ-EDNi DARI! zal napfiklad pfi realizaci projektu Turnaj ve
mozfejmost. "To bylo jasny, Ze spolecenskych hrach, ktery na jeho pocest
vyhrajeme," fekly holky z 8. A ponese v budoucnu jeho jméno. ¢ Mozna
o vitézstvi v celorepublikovém kole nevite, Ze kazdy mésic reprezentuje nasi
soutéZe Skolnich casopist. Samo- $kolu na zasedani Snému zaku na Desitce,
zfejmost to ale neni. Bezpochyby jde kde se setkavaji parlamentaci z celé mést-
0 nejvétsi uspéch, kterého kdy nase ské &asti. @ Tvrdé pracoval, aby byl pfijat
Skola v soutézich dosdhla. na vysnény obor — bude z ného umélecky
Jelikoz jsme celostatni kolo vyhrali restaurator a truhlaF! e Jeho obrovskym
uz potreti, rozhodli jsme se v roce konickem je zahrada. Vi vSechno o by-
2023 do soutéZe nehlasit a dat 3anci linkach, raZich, hnojeni nebo péstovani
vyniknout i jinym $kolam. <« zeleniny. "Ted  uZz mam tieba Gplné luxusni
sazenice rajcat," sdélil redakci.<
v L]
Casopis,
nebo noviny?
e skolnim roce 2022/2023
Vjsme zfizovali ¢asopis SCHOOL
a noviny Nastupisté. Pristi rok ~
chceme tento model napasovat na PBEBSTA““IEME
puvodni periodicitu Na'stupi§té avy- ZAKovsky p AL ) PA“'.AME!"
davat magazin SCHOOL NASTUPISTE NA DNI OTev ey it Tohle je Elly!
kazdy mésic. Kolik stran byste chtéli PREiEL,:,";"ggA) NA STARosnl
kazdy mésic Cist? Libila by se vam DESITKA OAS\'/(SQTLEE\}V'SélE eEllyz6.Bje nepostradatelnoq
vice ¢ernobila verze? Napiste nam POPISOVA, VEEM ':,"ﬁ?e ¢lenkou redakce gkolniho ¢asopisu.

svUj nazor na adresu parlament@
zsvrsovicka.cz! <

Nechybi na zadné odpolednivschtlzce
parlamentu, a kdykoli je potreba.,l
komukoli s ¢éimkoli pomize. ® Jeji
oblibenou barvou je gernad, ma :
rada sobotu a ve 3kole ji nejvic bavi
vytvarka a télesnd vychova. @ Ve
volném ¢ase tancia kresli. <

Alena Bartosova

Foto: Alena BartoSova



UYLUKA - PARDON, A’

Zimni a jarni
obdobi tohoto
Skolniho roku
prinesla radu
novinek.
Vsechny
obohatily
vyucovani.

TABLETOMANIE

ame mobilni pocitacové ucebny, a tak v ramci jaké-
M hokoli predmétu mGzeme v hodiné pracovat s tab-
lety! Nabizi se to naptiklad pfi medidlni vychové
v 7. B (viz foto), kdy mlzZeme natacet podcasty — komentu-
jeme aktualni déni, jako jsou inaugurace nového prezidenta
¢i spolecenska debata o0 mozném zruseni devatého rocniku
zakladni skoly.
Tablety délaji vybornou sluzbu i pfi vyuce cizich jazyk(,
zemépisu, volbé povolani nebo pfi hudebni vychové. «
Alena Bartosovd

Sestdci uZ
zvladaji né-
kolik akovrda

a rytmickdch
variaci! Hra
na ukulele je

v nasi sko-
le od tohoto
skolniho roku

soudasti

hudebni vgchovy.

Lahorky v terénu

V lednu absolvovala tfida 6. A prirodovédny program: Labo-
ratorni prace v laboratorni u¢ebné Botanické zahrady Praha.
Pozorovali jsme zZivy plankton — larvy hmyzu, perloocky

a dokonce buchanku. Lovili jsme je kapatky, urcovali podle
klice, pocitali jejich nozicky, zkoumali, ¢im se Zivi i jak rychle
plavou. A ve druhé ¢asti programu jsme ve skleniku Fata
Morgana patrali po rostlinach z pracovnich listd. Nasli jsme
je vSechny! « Lucie Scharnaglova

V prvnim pololeti tohoto Skolniho roku si zaci druhych tfid uzi-
vali plavecky vycvik. V pololeti druhém je c¢ekalo milé prekva-
peni. Jednu hodinu tydné vede télocvik tridni ucitelka a druhou
hodinu travi pod vedenim profesionalniho trenéra. BEhem Uno-
ra a poloviny brezna si s trenérem vyzkouseli ragby. Hodiny se
nesly v duchu pohybovych her nejen s micem. Dlraz byl kladen
na rozvijeni télesné zdatnosti, obratnosti, spoluprace a prede-
vSim radosti z pohybu. < Alice Matéjkova

rvni breznovy den se chodbami skoly neslo kokrhani

kohoutl a kvokani slepicek. Nulté aZ tfeti tridy mély

moznost zucastnit se programu Kur domdci: od pravéku

do soucasnosti. Bylo poukazano na dopady komercni-
ho chovu slepic a na rozdil, ktery predstavuje chov ekologicky.
Zaci poslouchali, co slepicky potrebuji ke spokojenému Zivotu,
jaka vajicka snasi, jak vypada kurnik, prohlédli si rGzna plemena
slepic a také zjistili, Ze slepice neni vliibec tak hloupa, jak se o ni
fika.

Béhem celého programu byla predvadéna zZiva zvirata a snad
nejvice si Zaci uzili, kdyz si mohli slepicky zblizka prohlédnout,
pohladit, sahnout si na riizné velka vajicka...

No a hlavné ta kuratka!" «

Monika Tchoruk

ruhaci se akci Kur
domadci nechali inspiro-
vat a pracovali, tvorili
a cvicili na toto téma
hned v dalSich skolnich dnech.
Farmaram spoditali ve slovnich
ulohach slepicky, pohrali si s bas-
ni Kuratko a obili, hledali sloky,
rymy, ale i hlasky, které se praveé uci.
Poznavali obili a pfes zrno dosli az k mou-
ce. S kohoutem, slepici a kuratkem vylustili kiizovky.
Skladanim papiru vytvorili slepicky a pfi hodiné télesné vychovy
se proménili na farmare a ve druzstvech se starali o svoji farmu.
Kontrolovali slepicky, sbirali vajicka a zaradili i netradicni béh
s perickem a doufali, Ze ho neztrati. « Alice Matéjkova

0 | - TUKAT
A je tu zas: Y UYLUKA - PARDON, VYUKA!

MALA MATURITA!

v s

Je tu druhy roc¢nik projektu ZMP. Devataci v rdmci informatiky pisi
zavérecné mezipredmeétové prace a ty pak v kvétnu obhaji pred
komisi. Jakym tématim se "maturanti" vénuiji?

e své zavérecné mezipredmétové praci jsem se za-
méfil na ,,mimozemstany* jako takové, UFO a roze-
beru teorie o Oblasti 51.
V kazdé kapitole pokladam stanoviska pro a proti
k urcitému tématu, kterému se budu v kapitole vénovat
(napf. ,mimozemstané existuji“, ,,mimozemstané nee-
xistuji“). Diky tomu prace ziska vice objektivity, i kdyz ta
podle mého nazoru neexistuje.

. A jak jsem se vlast-
"Bavf me se né k tomuto tématu

4 _, - .
zamiilet nad ~ dostal? Uz odmalame
bavi se zamyslet nad

e 2o C
V\evysveth te {V\y mi nevysvétlitelnymi véc-
véemli." mi, pokladat si riizné
otazky. Casto premys-
lim nad otazkami, které
nejdou zodpovédét, tedy alespoii zatim. Vétsinou nelze
ani slovy popsat, kam vlastné sméruji mé myslenky. Rad
premyslim nad vécmi a délam si na né vlastni nazory.
Pokazdé zkusim uvaZovat nad vice nazory a pak si vybe-
ru ten, ktery mi dava nejvétsi smysl. Rozvijim tim svoji
osobnost. « David Svitdk

"Jaderna hezpecnost si zaslouzi
NOZOrNosSt,  mini iiri Foxorny

Za téma své zavéreéné mezipredmétové prace jsem
si zvolil ,,Katastrofy v jaderné energetice”, protoze si
myslim, Ze je to téma velmi aktudlni a zasluhuje si po-
zornost. Jednak je aktualni z pohledu jaderné bezpec-
nosti, kdy je Zaporozska jaderna elektrarna na Ukrajiné
ohroZena ve valecném konfliktu, ale také z pohledu
soucasné energetickeé krize.

V Evropské unii je jaderna energetika vyznamnym
dodavatelem elektfiny. Cilem Evropské unie v oblasti
energetiky je zajistit dodavky energii pro vsechny odbé-
ratele za dostupné ceny s ohledem na Zivotni prostiedi.
A to neni jednoduchy ukol.

Mou volbu jesté podpofila skute¢nost, Ze jeden
z mych nejoblibenéjsich predmétu ve skole je chemie.
| Jiri Pokorny



V NASI KNIHOVNE

RECENZE: SERIAL na 100 %

Wednesday

mericky seridl Wednesday z produkce
ANetﬂixje hitem internetu. Soustredime

se na Wednesday Addamsovou ze znamé
Addamsovy rodiny, ktera prichazi studovat na
akademii pro vyvrhele Nikdyvic. Na Skole studovali
i jeji rodice, a zacina se dozvidat o jejich minulosti,
snazi se rozlousknout starou vrazdu spojenou s je-
jim otcem, a zjistuje informace o monstru v lese.
Serial ma necekané zvraty v déji, a to predevsim
v poslednim dile, ktery vas prekvapi.

O Wednesday vznikaji tisice videi na socialnich
sitich, ¢eka se na druhou radu. Serial reziroval Tim
Burton a hlavni roli ztvarnila Jenna Ortega, ktera
fed nataéenim chodila na hodiny
Sermu a violoncella. Na TikToku
je vyzva, ve které se tanci tanec
Wednesday ze ¢tvrtého dilu, na
isnicku Bloody Mary od Lady
Gaga. Diky této vyzvé je opét
vyhledavana jeji hudba. Uz jste
seridl vidéli? «

Jan Brabec

si vyhere kazdy

Nase skola se od loriského roku pySni mo-
derni knihovnou, ve které m{zete najit knihy
vSech moznych Zanr( a kazdy si pfijde na své.

ajima té fotbal? Mame knihy o fotbale a fotbalistech!

Mas rad/a koné? Mame knihy s koriskou tematikou!

Laka té tajemno, fantasy svéty, nebo pribéhy z budouc-

nosti? | to mame! Komiksy pro malé i velké, manga
komiksy, romantické knihy, napinavé, detektivky, valecné
pribéhy, ¢teni legracni a pro zabavu, encyklopedie o prirodé,
vesmiru i slavnych osobnostech, doporucena cetba do hodin
cestiny, ¢teni pro zacinajici Ctenare, to vse si Ize pUjcit. Knihy
mame opravdu pro vsechny vékové kategorie. Nové je mozné
si zapujcit i Casopisy.

Policky jsou rozdélené podle Zanr(, aby sis mohl/a snaze
vybrat. Chces si néco precist, ale nevis co? Stav se pro radu,
spolecné vybereme, co té bude bavit!

Od zacatku tohoto skolniho roku uz bylo pajéeno pres dvé
sté dvacet knih. Nejvétsi zajem je o Deniky malého poserout-
ky, série Pribéhy se stastnym koncem, knihy od Petea Johnso-
na a Davida Walliamse. Nejaktivnéjsimi ¢tendri jsou détiz 5. A
a3. A «

Veronika Markovd, koordindtorka knihovny

FOTO: ALENA BARTOSOVA, JNESNIDALOVA.CZ, UNSPLASH.COM

Krivdy
a slzicky

Mam rada nase parlamentni patecni odpoledne.
Mam rada, kdyZ se chechtaji devataci se tretaky,
mam rada tu atmosféru, otevrenost... A nékdy
dojde i na velké svérovani! Napfriklad jednim

z velkych témat byly kfivdy, k nimz doslo ve skole.
MoZnd sami vite, Ze nékdy tak boli, aZ nepomuze
nic jiného nez plac.

feba Pdja si kdysi pobrecel kvali dvojce z geometrie:
"Bylo to nékdy ve Ctvrté tridé, cekal jsem, ze dostanu
jednicku. I letos jsem brecel, ale uzZ si nepamatuju proc."
(Mimochodem na to, jak si zajistit jednicku z testu, ma
Kdja specialni recept: "Jednou jsem na test jako vzkaz pro ucitele
napsal, Ze chci jednicku." Na reakci ucitele uz si radéji nevzpomi-
na.)

Slzy kvali znamce ptiznava i Ondra: "Jednou jsem se musel
vybrecet na zdchodé. Cely tenhle rok jsem chtél dat bez jediné
trojky, ale uz jsem to trikrat porusil. Ale z prirodopisu jsem si to
opravil, ze zemépisu taky, takze uz mam vlastné jenom tu jednu
trojku z cestiny."

Vy pry taky cekala, Ze dostane Spatnou znamku z cestiny
a z matiky. A pak brecela, protoZe dostala jednicky. "Brecela
jsem Stéstim," svéruje se Vy.

"Ve druhé tridé jsem dostala dvojku z testu a chtéla jsem, aby
mé ostatni litovali. Tak jsem faleSné zacala brecet," hlasi se o slo-
vo Laura. "Ale zjistila jsem, Ze je to na prd, protoZe si mé stejné
nikdo nevsima."

Maty vzpomina na hodinu matematiky: "Pani ucitelka se roz-
hodla aZ v pulce hodiny, Ze bude kontrolovat domdci tkol, a pak
se zlobila, Ze jsem ji fekl az pravé uprostred hodiny, Ze domaci
ukol nemam."

K matematice vypravi Maty jesté jednu historku. Tuhle pry citil,
Ze dostane jednicku z pololetky z geometrie, ale nakonec z toho
byla trojka. "Kvili jedné tfetiné obvodu. Nemél jsem tam vzore-
¢ek, pani ucitelka mi to skrtla a napsala mi, at prevadim jednot-
ky. Ale ja jsem vzdycky u toho nacrtu jednotky prevedI!"

Ach, ta matematika. Ta nam hybe emocemi! Dokazuje to
i Viktorovo vypravéni: "Minuly rok jsme s jednou pani ucitelkou
psali na Ghlopfi¢ky. Spatné jsem to pochopil, dostal jsem éty¥ku.
Strasné jsem se bal rodi¢d a zacal jsem kvili tomu brecet. Pani
ucitelka mé vidéla a dala mi dvojku. Zazrak." Pry se Vikyho
zeptala, jestli by mu pomohla trojka. Viky pravil, Ze je to porad
blby, tak mu dala dvojku.

A na zavér jesté jedna matematicka prihoda. Kristian pry
jednou doma omylem zapomnél karticky s nasobilkou a pani
ucitelka mu za to dala pétku. Taky se mu stalo, Ze misto malych
pismen napsal do obvodu velka pismena, a dostal dvojku. "Mj
bratr nemél celé obvody, ale dostal jedna minus. Bracha je totiz
ve tridé nejlepsi z matematiky, tak si pani ucitelka asi fekla, Ze na
to jenom zapomnél..." «

PSYCHOLOGIE DO VLAKU

V4 V4

PRIJETI TELA

Problém s odmitanim svého téla ma vice
lidi, nez by se mohlo zdat. Potize s pfijetim
téla se poji napriklad se sebeposkozova-
nim. Skolni psycholozka Jitka

Nesnidalova nabizi zajimavé

pohledy.

Co je to nase télo?

»1elo je nas nejvétsi pritel.”

Proc je télo nas nejvétsi pritel?

Prodal/a bys néjakou ¢ast téla za penize (kromé vla-
s0)? Samoziejmé Ze NE!

Tvoje télo je tvlj nejvétsi poklad, ktery mas, a jeho
hodnota se vilbec neda prevést na finanéni hodnotu,
ze?

»Telo je doslova zazrak.”
Proc je télo zazrak?

Protoze si viilbec neuvédomuijes, Zze dychas. Dycha za
tebe. Neuvédomuijes si jeho vnitini procesy — tlukot
srdce, rust nehtt a vlasi, spanek, nic z toho nijak
neovliviiujes a télo to samo déla.

Zamysli se: Co na svém téle mas rad/a?

Zamysli se: Jak mit rad/a své télo a nejlépe o néj
pecovat?

TIP PRO TEBE:
Zacni svému télu dékovat. Pohlad' se po ruce a podé-
kuj nahlas ,,Dékuiji ti, moje télo. Jsem $tastny/a, Ze té
mam, protoZe jsi mij nejvétsi pritel.” «

Jitka Nesnidalovad



1 Jednou, kdyZ jsem byl
malg, jsem si v obchodé
spletl mamku s cizl
Jenou a pldcl jsem ji
po zadku. Ona byla
nadtésti v pohodé,
zasmdla se.”
PAVEL PECHMAN
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