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parlament’aku

Predstavujeme
nasi partu

Inate sueho uciteles

Vyzpowdall jsme nové pedagogy!
Co maji radi?



HLASKY NA POKUTU

"Maksi, mas ukol? DAas
mi ho opsat?"
Marian Alb

"Moje nejhorsi
noc¢ni mira je, Ze oslovim
ucitelku MAMT."

Adam Suchomel

"Pro¢ sem chodis, kdyz se
nechces ucit?!"
Antonin KriZ

"Na zadnou skolu se ne-
hlas, nemad to cenu."

vy

Antonin Kriz

"Agrese stoupa."

SLOVO STROJVEDOUCIHO

Edutorial
hoj! Vitam vas na projizdce
tim nejpozoruhodnéjsim, co
jsme v nasi skole na podzim

zazili, vidéli, zaslechli. Jisté
jste si vSimli, Ze jsme spojili

noviny Nastupisté a ¢asopis School. i
- . i : GALAMBICOVA
Niceho se nebojte, mame pro vas dobrou
. , o v séfka
zpravu, v ton.1to magazmt.xvj% to n,ejlep5| e
2 obou. Rubriky z Nastupisté oblékly v§boru pro

barevny kabatek Schoolu. Doufam, ze
i vy prispéjete svymi poznatky a napady,

skolni média

Adriana Santorovd, Sarah
Smutkovad, Julie Koutecka

PALEC NAHORU (A KLOBOUK DOL{)

IN

Je to
Sritelnd,
ale je to tak.
Misto aby si
uzivala volnicko,
parta nodsencic
¥, do Skoly
L 0 podzimnich
prazinindch,
aby pro ostotni
nachystala
poridni
oslovu
Hallowseenu
Nékteri pris
dokonce
L dwakrdt!

o

.
.

a preji vam krasné cteni.

Majda

Na podzim se o nds
psalo v fijnovém dcisle
Ucitelského mésicniku.
Vite, Ze si vSechny
medialni vystupy
muZete prabéiné

Vsechny Skoly, které disponuji
dotykovymi panely Amosky,

prohlizet vidély video o nasem loriském
na nasem Halloweenu. Vysilalo se pro in-

spiraci po celém Cesku! Ve viech
€eskych Skolach se ted'inspiruji
napady Zakovského parlamentu
Z8 U Vrsovického nadrazi!

webu, v sekci
V_MEDIiCH?

PALEC DOLU
UZTADY JSO00U?

Zvonéni jsme resili uz vloni. Pfitom
nas zvonek stale bombarduje ohra-
nym "UzZ tady jsoooou?"Kdy sem dora-
zi technik zménit zvonéni?

Déti jsou rozhorceny. Uz pal roku jsme méli
poslouchat nové zvonéni. VSichni uz odevzda-
li své navrhy a napjaté cekaiji, jestli pravé jejich
navrzena skladba zazni z reproduktor(. Zapomnéli
na to snad lidé ve vedeni Skoly? Nelibi se jim nase
navrhy? Co bude dal? « Anna Hanova

5z -
.

SCHOOL NASTUPISTE <« MAGAZIN Z8 U VRSOVICKEHO NADRAZi V PRAZE

<« CETVRTLETNIK <« €iSLO 1 €« PODZIM 2022 <« FUZE CASOPISU SCHOOL

A NOVIN NASTUPISTE < KONCEPT, KOORDINACE, EDITACE, GRAFICKA
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U r¢ité jsem na zvonéni nezapomnéla, samot-
nou mé trapi, Ze zména tak dlouho trva.
Technika zveme do Skoly opakované, ale zatim
marné — budeme to opét urgovat. Vydrite! «
Jana Frojdovad, reditelka skoly

FOTO: ALENA BARTOSOVA, LUBICA PROCHAZKOVA, UNSPLASH.COM

DRUZINA

nejorz

\Q:

edna akce za druhou, napadity program, usmévavé vychovatel-

ky, spokojené déti. To je naSe Skolni druzina, kterou i letos vede
energicka a osobitd Lubica Prochdzkova. Stihla uz usporadat
Draci den, Zazitky z prdzdnin, Mandaly z listi, vyrazit s détmi
na prazkum podzimnich material( do Grébovky, nacvicit basen na
Halloween Party... KéZ bychom i my dospéli méli takovou ucitelskou
druzinu! Druzili bychom se, druZili, az bychom se nejspi$ Uplné

vydruzili. <

Alena BartosSova

KOMENTARE NA KOLEJICH

Stidani uceben
ento rok se zménilo hodne
Tvéci. Napfiklad chodl'vr,ne na
kazdou hodinu do jiné tridy
a mame jiného kantora. A’\Ie_
podle mé by bylo lepS|v1m|t jed-
noho ucitele a jednu tfidu.
7aZal mé letos hodné bavit
télocvik, protoze uz nehrvajeme
jenom vybiku. Skééfamvpresv
kozu, na trampoliné, pres pre-

kazky a tak podobné. <«
Y Adam Hamami, 6. A

Novi uéitelé

Ve sll<ole jsou letos novi ygi-
v telé, ale chybi mi nage stard
:Cltte“,(a na anglictinu. Nechodj
ed ved Mmoc ven, protoze je Ska-
l:fl’e' ale to se m@ze zménit
p ggpe novou pani u¢itelky na
estinu a jsem za to rada, jde
mivsechno lip." «

Ema Zvoldnkovd, Z.A

Jedeme pryng

V minulém $kolnim roce navs:té-
vovalo nasi $kolu 341 iékl’i. Docte-
te se to ve vyrocni zprave, !(ter’ou
naleznete na webovych strarllkach
skoly. Letos pristoupilo navic 120

7dka z Ukrajiny.

KDE TO JE?! KTEROU
CAST JAKE UCEBNY
ZACHYTILA NA
SVEM OBRAZKU
TEREZA ROUSKOVA
ZE 7. A? SVOJE TIPY
POSILEJTE NA AD-
RESU PARLAMENT@
ZSVRSOVICKA.CZ!



CO SE DEJE NA TRATI

Bylo to super, dokud Sa-
muel nevytahl reprak.

e trfidou jsme jeli na vylet do

Stromovky, kde ndm pani
ucitelka dala rozchod. Ja a Patrik
jsme $li na krasnou lavicku u ryb-
nicka. Tam jsme se kochali vyhle-
dem na rybnik a jedli bramburky.
Byla to krasa, dokud Samuel ze
svého repraku nepustil pisnicky
na max. Byli jsme UplIné na druhé
strané parku a slyseli jsme to.
V téch rybnicich byly hezké kach-
nicky, ale myslim si, Ze ze Sama
mély taky trauma. <

Ondrej Stépdnek, 7. A

Druhe drama ve
Stromovce

A jesté jeden, trochu
jiny pohled z druhé
strany parku.

e tfidou jsme byli ve

Stromovce. Bylo teplo,
a tak jsme si s klukama
sedli na molo. Sam pous-
tél hudbu a ja s Robertem
jsme si kopali s balonem.
Jednou ndm to spadlo do
vody, tak jsme cekali, az
mi¢ pfipluje k nam. Asi po
patnacti minutdch pfiplul.
Tak jsme si Sli dal kopat
a znova mic zahucel do
vody. Tentokrat se drzel
uprostied rybnika. Zkou-
Seli jsme po ném hazet
klacky. Asi po palhodiné
se priblizil ke brehu,
tak si Sam sundal boty
a ponozky a vlezl do vody.
Konecné byl mic nds. «

David Hordk, 7. A

Gasopis SCHOOL opét

vyhral soutéZ!

vve v

Dalsi uspéch v soutézi Skolnich ¢asopis(. V Fijnu organizatoti vyhlasili vysled-

ky krajského kola, momentdlné ¢ekame na vysledky kola republikového.

roce 2022 jsme se opét registrovali do soutéZe skolnich ¢asopist. V patek
21. fijna probéhlo vyhlaseni vysledkd krajského kola — a tradaaaa — s casopisem
SCHOOL jsme obsadili 1. misto a se $kolnimi novinami NASTUPISTE 2. misto!

Postupujeme tedy do celostatniho kola!

Diplomy ndm predali odbornici z Vy3si odborné Skoly publicistiky v Praze, kam vyrazila
redakce ve sloZeni (podle abecedy) Honza, Kristian, Majda, Poli. Jupiii! Honza hned zacal

planovat expedici do Brna, kde na Fakulté socidlnich studii Masarykovy univerzity probéh-

ne v listopadu celorepublikové findle, Majda utrousila: "Ja to védéla, Zze vyhrajeme," Poli
si cestou do Skoly libovala: "J3 jsem taaak rada, Ze mame tak dobrej ¢asopis," a Kristian si

délal starosti, jestli dostane domU kopie obou diplomu. <

TRENERI VE SKOLE

Letos se nase Skola zapojila do pro-
jektu Trenéfi ve Skole. A déti jsou
nadsené!

Letos se projekt MC Praha 10 dotkne
nasich prvinackd. Kazdé dtery maji hodinu
s trenéry rozliénych sportt a uz ted'je jasné,
Ze tento projekt je trefa do ¢erného. «

Tonda Obal

Projekt zaméreny na ekologické cho-
vani zaznamenal na prvnim stupni
uspéch.

[Tﬁ'da 1. B uz pfi tfidéni odpadu neudéla

chybu. Absolvovala totiz program Tonda
Obal na cestdch, kde se Zaci dozvédéli, jak,
kam a proc se odpad tridi a co se z néj dale
vyrabi. Prohlédli si také vzorky recyklova-
nych materialt. <«
Michaela Suchad

Alena Bartosova

Vylet ve zkratce a v heslech.

rochazka v prirodeé,

mokro v botach,
vypravéni o aten-
tatu v Sarajevu,
zamek plny trofeji
FrantiSka Ferdinan-
da d’Este, portréty
FrantiSkovy neuroze-
né lasky Zofie, svérazny
priivodce Hefman, kouzelné zrcadlo,
do kterého kdyz se podivas, budes
pry Zit az do smrti, pavi, rize, pohoda,
mniamky, jizda turistickym ekovlackem,
medvéd Jifi, kterého skoro nikdo nevi-
dél, funici retro lokomotivy na nadrazi
v BeneSove, good vibes ve vlaku a na
zavér trocha desté ve Vrsovicich. Pros-
té idealni prvni vylet v novém skolnim
roce. <

Alena Bartosovd

ALENA BARTOSOVA, LUBICA PROCHAZKOVA, MICHAELA SUCHA, MARIAN ALB, PAVEL PECHMAN UNSPLASH.COM

FOTO:

Mandaly z listi

Jedna z dalSich povedenych
akci Skolni druziny.

Vl‘.’mé podzimu, viné listi, krdsné
pocasi. Déti tvorily, skladaly, nosily,
skotacily a nakonec vse i uklidily. Vybor-
na nalada a skvélé odpoledne. «

Lubica Prochdzkova

Brzy se projdeme novou
prosklenou chodbou!

a podzim byly zahajeny prace
N na planovaném koridoru, ktery

chytre propoji oba vestibuly. Na
obédé tedy budou druhostupnaci nato-

tata. Dokonceno by mélo byt nékdy
béhem jara. «

Piknikovy den

Nékdy staci jen tak spole¢né
vyrazit do parku.

Piknikovy den v Grébovce se 6. B

podafil. Pocasi nam pralo a kazdy se
svym dilem pficinil, abychom si to uzili.

Bylo to o povidani, o soutézich (napfi-
klad hod Zaludem na kos$) a o0 mlsani
dobrot. < Zuzana Prackeovd

Tocil

se

unas
videoklip

Nase prostory lakaji

CO SE DEJE NA TRATI

Svérdzny spoluzak komentuje

sportovni vykony svych pratel,
které ve skutecnosti rozhodné
nebyly k zahozeni. Oni se pa-
nové radi skadli.

filmare!

tanice Ceského rozhlasu
S pro déti, Radio Junior,

se letos jiz potreti zapoji
do mezinarodniho projektu
#SayHi v rdmci Eurovision
Kids Friendship Campaign
pod zastitou Evropské
vysilaci unie. Ceskou verzi
originalni pisné napsal textar
Milan Hosnedl pro zpévacku
a influencerku Adélu Zouha-
rovou. Pro pisen s ndzvem
Cesta za Stéstim_VseM!
vznikl také videoklip, ktery se
natacel v nasi Skole! «

a konci zari jsme se zucastnili
N zavodu Atleticky ctyrboj, kde

jsme zjistili, ze Jakub Horak
neumi hazet mickem o vaze tak pul
kilogramu.

Nasledné jsme se presvédcili, Ze
Adam Suchomel neumi vrhat kouli,
a byli jsme svédky toho, jak totdlné
vyhotel na béhu na 1 500 metr(.

Tam vyhorel i Maksym Danylych,
dokonce jesté vic — Adam byl pred-
posledni a Maksym posledni...

Jo, a Jakub Horak neumi skakat do

vysky, neskocil ani 120 cm. <
Marian Alb, 9. B

Podzimni vyprava

V tijnu se druzina nejednou vy-
pravila do Grébovky.

Déti hledaly symboly podzimu, vypra-
vély si se zahradnikem, potkaly ukli-
dovou cetu, spatfily veverku, obdivo-
valy budku, soutézily a uZily si spoustu
zabavy. Nakonec si spolecné zabéhaly.
Vylet byl vydareny a déti nadSené. «
Lubica Prochdzkovad

ve skole

Druhy roénik projektu MC Praha 10 vrcholi. V dobé uzévérky tohoto
vydani se schylovalo k celoSkolnimu workshopu, o némz vas budeme
informovat v pfisStim Cisle.

vybralo celkem deset niZe uvedenych napadu, které postoupily do elektro-
nického hlasovani.

Trida 2. A uspéla s projektem KNIHOVNA NA PRVNIM STUPNI, 2. B prosazuje
SKRIN NA ZTRATY A NALEZY, 4. A volad HUDBY NENI NIKDY DOST, 5. A radi PREJDI
OD ZLOSTI K DOBROSTI a navrhuje vylepsit haly, projekt 5. B nese nazev SPORTIK
ANEB TELOCVIK HROU, 6. B chce GAUC V PRIZEMI, 7. B si mysli, ze uZite¢nou zale-
Zitosti by byli OZOBOTI, 8. A se snazi potidit 3D TISKARNU, 9. A citi, Ze BARVY DO
SKOLY by byly to pravé, a 9. B navrhuje koupit poradné venkovni vitriny a hlasa:
UKAZME, CO UMIME. <« Alena Bartosovd

TFl’dnl’ projektové listy zpracovany, odevzdany, prozkoumany. Vedeni Skoly



Simla jsem si, Ze mate

titul Ing. Co jste vlastné

vystudovala?

Na gymnaziu jsem méla

zaméreni na matematiku
a biologii, titul mam z ekonomie.

Proc jste se rozhodla jit ucit zrovna

k ndm na nasi skolu?

Clovék, dokud skute¢né nenastoupi,
ma z nového pusobisté spis jen né-
jaky "dojem". Na mé ho udélaly pani
feditelka a pani zastupkyné, které
jsou Uzasné osobnosti. Taky skolni
web, ze kterého je vidét, ze skola Zije,
funguje zakovsky parlament, vychazi
Casopis... A pak také hala s knihovnou
ve druhém patre. Myslim, Ze jen na
malo Skolach vypada a funguje pro-
stor pro zaky takhle.

Jaké jsou vase prvni dojmy?

Libi se mi tu. Moc si cenim vedeni,
které vnimam jako zdroj stabili-

ty a fadu a které zaroven nedusi
aktivitu, kdyz se do ni lidé pousti.
Kolegové, ktefi poradi a podpofi,
kdyz je tfeba, a dokazou se spolecné
zasmat. Kazdy jsme jiny a to je ve fi-

JE VSUDE
KOLEM
NAS

Od zafri u nas Lucie Scharnaglova uci mate-
matiku, prirodopis a ekonomicky blok. Proc
je podle ni uméni pocitat dlilezité? A nevzdé-
lavala by radéji gorily nez lidské déti?

nale taky dobre, protoZe vzdycky na-
jdete nékoho, kdo vidi véci podobné.
A pak jsou tu ti, o kom to celé je. Vy
Z4ci. Jedna osobnost vedle druhé

v presile dvacet pét na jednoho.
Nékdy inspirace, jindy vyzva. Bavi
mé to a nikdy se nenudim.

Kdyz ucite matematiku, méla jste
vzdy samé jednicky z matematiky?
Nemeéla! Méla jsem na matematiku
vyborné ucitele, ktefi ji uméli vysvét-

"K jednicce
z matematiky se

¢lovék musel
probojovat."

lit, ale také byli pfisni a nic nam ne-
darovali. TakZe k jednickdam se ¢lovék
musel probojovat od mnohem horsich
znamek. Ale nakonec to klaplo.

O ¢em myslite, Ze matika vlastné je?
Podle mé je tedy hlavné o logice.

Je to tak, matematika je spis zplsob
mysleni. Vzorecky jsou znalost, ale to
je jen mald ¢ast, kterou nakonec v pfi-
padé potreby najdete v tabulkach.

O co tedy jde?

Jde o to umét vzorecky aplikovat, vidét
souvislosti, pochopit princip... Hodiny
matematiky nejsou ani tak o vyuce
znalosti, jako o tréninku dovednosti.
Cvi¢ime mozek, aby se naudil provadét
novy zpUsob vypoctu, novou pocetni
operaci. Nauc¢ené informace jsou k ni-

FOTO: ALENA BARTOSOVA, UNSPLASH.COM

iestli si uvédomuje souvislos-

i, jak dokaze zpracovavat

a vyhodnocovat informace.
Nezjistime tim, jestli jde

u dotycného vic o talent
nebo o vynaloZené usili.
Dobry predpoklad pro Uspéch
ve studiu je ale oboji.

I ('I(IE': I"l I IEI‘(i'IiE

pernicky

Lucie Scharnaglo-

va se s nami podé-

lila o rodinny recept na
halloweenské pernicky, které
moc rad pece jeji syn Ferda. Staci
zménit zdobeni a mulzete si je
upéct i na Vanoce.

Ucite pry i prirodopis —znamena
to, Ze mate rada pfirodu?

Jasné, ze mam. Vlni lesa, pohled
na rybnik, bosé nohy v travé. Asi
jako vétsina lidi.

Potrebujete: 2 vejce, 100 g masla, 1 Izici
kakaa, 3 Izice medu, 120 g cukru moucka,
300 g hladké mouky, ptl bali¢ku kypticiho
prasku do perniku, 1,5 IZicky pernikového
koreni, na potieni 1 bilek

Zahradnicite?

Se zahradni¢enim je to horsi. Tata
nam z néj délal povinnost a nikdy
podle néj nic nebylo dost peclivé
vyhrabané, takze se mi k tomu
cesta hledala tézko. Ted' uz si pfi
sekani travy vycistim hlavu, ale
dost let mi to trvalo.

Jak postupovat: Na val nasypeme pro-
satou mouku, cukr a pridame pernikové
koreni, kyptici prasek do perniku, kakao,
med, na kousky nakrajené maslo a vejce.
Rukama vypracujeme hladké tésto, které
zabalime do potravinarské félie a necha-
me pres noc odlezZet.

Z tésta vyvalime max. pul centimetru sil-
ny plat, ze kterého vykrajujeme pomoci
formicek rdizné tvary. Peceme asi 5 minut
na 175 °C. Jesté horké pernicky potfeme
rozSlehanym bilkem.

Chovate néjaké zvite? Jaké je vase
oblibené zvire?

Mdam kocoura. Tedy ted uz mam
jenom kocoura. Jako mala jsem
domd prinesla kdeco od strasilek,
pres zaby, mysi, rybicky, papousky,
kralika, ¢incilu... Zpétné obdivuju
svoji mamu, jak to zvladla, a tro-
chu se désim okamziku, kdy za¢ne

Jak vyhrat voucher v hodnoté o ) AD
zviratka nosit doma muj syn.

100 korun?

Upecte Ferdovy pernicky a prineste jich
par ochutnat jakykoli patek ve 14 hodin
na schiizku parlamentu. Vybereme nej-
lepsi — a ten vyhraje!

¢emu, kdyz Zak nepochopi princip.
A to je obrovska vyzva pro ucitele.
Doufam, Ze v ni obstojim. Jak je velky? Zatim #4dné zvife
nepfinesl?

Ted je mu pét a zatim dotahl jen
Sneky, ale uvidime. Chodime
spolu radi a ¢asto do zoo, tak snad
je potieba zvifatek dostatecné
naplnéna.

Je to tedy podle vas velky zadrhel,
kdyz nékdo nechape matematiku?
Ano, povaZuju to za velky zadrhel.

A dalsi velmi zifejmy zadrhel je, Ze
bez dostate¢ného zvladnuti mate-
matiky a Cestiny neudélate prijimaci
zkousky na stfedni Skoly a jasné

si tim omezite moznosti dalSiho
vzdélani. TakZe citim velkou odpo-
védnost.

"Jestli bych ucila
radsi gorily nez
Vas? S vami se
lip domluvim.”

Uz jste se byla podivat do nového
pavilonu goril?

Byli jsme tam o podzimnich prazd-
ninach.

Myslite si, Ze matematika je spolu
s cestinou nejdllezitéjsi predmét?
Cim vic toho umime, tim jsme

vevs

Kdybyste si mohla vybrat, ucila
byste radéji nas, nebo gorily?
(smich) S vami se preci jen o tro-
chu lip domluvim.

vecefi s prateli, kolik koupit lina do
predsiné a kolik roli tapet, jestli je pro

DSt S nas vyhodnéjsi kredit nebo pausal...
min nas miZe nékdo nachytat. To

plati i o matematice. Matematika
na Urovni zakladni skoly je vSude
kolem nas. Pocitame, kdy vyrazit,
kdyz cesta trva tak a tak dlouho,

v jakém poméru smichat ptisady pfi
vareni, kolik dat stranou mésicné,
kdyZ chceme na néco nasetfit, jak
se podélit o naklady na spolecnou

O kolik jsou lidi chytrejsi nez jini
primati?
Tézko fict, kdyZ jsou vSechny
zpUsoby testovani a méreni inte-
ligence vyvinuté lidmi. Tak trochu
nefér podminky pro ostatni pri-
maty, ne? <«

Magdalena Galambicova

Proc se podle vas délaji prijimacky na
stfedni zrovna z matematiky? Je to
spravné?

Souhlasim s tim. Cilem pfijimacich
zkousek je seradit uchazece podle toho,
jak velkou maji Sanci ve studiu uspét.
Zkouska z matematiky vypovi mnohé

o tom, jak umi kdo logicky uvazovat,



Po stopach
svatého
Vaclava

ruhdci se v patek

30. zari vydali po

stopdach knizete

Vaclava, ktery je
provazel celym tydnem.
Prohlédli si kostel na
namésti Miru, pojme-
novany po Vaclavové
babicce svaté Ludmile,
kostel svatého Vaclava na
Cechové namésti a mezi
domy se podafilo uvidét
i katedralu svatého Vita,
kde svaty Vaclav odpociva.
Povidali si o jejich Zivoté
a o povéstech. Zurodili tak
znalosti, které si osvojili ve
Skole pfi vytvareni myslen-
kové mapy a také tvorbé
papirové vitraze svatého
Viclava. «

Alice Matéjkovad

1 RYCHLIKU

Patek 30. zari byl volebni den, pro nasi $kolu
tedy dalsi den vyuky venku. Tfidy 7. Aa 9. Asi

prohlédly Bilkovu vilu. <«

Anna Hdnovad

Druhdci vyuZili krasného podzimniho pocasi a vy-
dali se na Vysehrad, kde poznavali mistni pamat-
ky, osobnosti a historii. Poslouchali éteni povésti,
pokochali se krasnou vyhlidkou na Prahu, vyplnili

kviz a stihli si i pohrat na mistnim hristi. <«
Alice Matéjkova

NA HRADGANY

Trida 3. A vyrazila na Prazsky hrad. Pocasi détem
pralo, pani asistentka se postarala o odborny vy-
klad a doslo i na oblibeny trdelnik a suvenyry. «

Toulky

Tomads Karlicky

rahou

Po stopach Ceské statnosti — tak se jmenovala lektorovana
prochdzka z Malé Strany po Pohorelec, kterou ve vo-
lebni patek 30. zafi absolvovaly tfidy 7. B a 9. B. Kde vSude
jsme se zastavili? U Valdstejnského paldce, kde sidli Senat
CR, u Thunovského paldce, tedy hlavni budovy Poslanecké
snémovny Parlamentu CR, u sochy svatého Véclava, T. G. Ma-
saryka a na zavér i u sochy Edvarda Benese pred Cerninskym

palacem. «

Alena Bartosova
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Na Karlove moste

Kazdy by se mél alesponi jednou za rok podivat na
nejkrasnéjsi most v Praze!

fida 4. A se vydala k Narodnimu divadlu, nasim cilem
byl KarlGv most. Ten mél, jelikoZ byl jesté v ¢asti ukrvt

v mlze, i v rannich

hodinach své kouzlo.

Praha se jesté probou-

zela a my jiz byli na

misté. Predstihli jsme

i turisty. Udélali jsme si

par fotek Prazského hra-

du, podivali se na mistni

umélecka dila, pokochali

jsme se vyhledem z mos-

tu a naslo se néco i pro

milovniky zahad a tajem-

stvi. Jestli se nam vyplni

prani po tom, co jsme

se dotkli kovového kiize umisténého na

zabradli mostu a projevi se jeho zazra¢na moc, to se teprve

uvidi. < Iva Kralova

[ =

— J

Prechod na druhy stupen s sebou nese i tfidenni
adaptacni kurz s novou tfidni. Jak probihal?

Prvni den jsme vyrazili vlakem od Skoly a vydali se po stopach
Kelt(i na hradi$ti Sance v Hostivati. Jako pravi archeologové
jsme skladali stripky informaci, dozvédéli se mnoho nejen

o Keltech, ale i o tom, jak se Zilo v dobé Zelezné a co nam po
lidech z davnych dob zbylo.

Druhy den jsme vyrazili po Kralovské cesté, vidéli Staroméstské
nameésti s orlojem, Staronovou synagogu, Ungelt a navstivili
Muzeum alchymie. Pfimo v terénu jsme si pfipomnéli staré
poveésti a na zavér vylustili tajnou Sifru zapsanou ve staroslové-
nstiné.

Treti den jsme se pod tihou dojma uchylili do Grébovky, rozdé-
lili do tymU a nacerpané zazitky prenesli na papir. Tym archeo-
logt slepil hlinéné strfepy a ziskali jsme na pamatku dvé hlinéné
nadoby —do 6. A jednu a do 6. B druhou. «

Martina Bancelovad

Na svatého
Martina

PFed tradi¢nim Lampionovym
privodem svatého Martina si
s rozzarenymi lampiony i hvéz-
dami nad hlavou déti vypravély
o Zivoté svaté Katefiny, pfipo-
mnély si Barborku i Lucii, a pre-
devsim pfivitaly pfichod svatého
Martina. Spole¢né mu prednes-
ly basen a vydaly se s nim na
prochdazku vecerni Grébovkou.
Na zavér pravodu dostaly od
Martina kaminek, a tak mohou
mit na vydareny vecer stale
hezkou vzpominku. <

Alice Matéjkova
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Nejstrasidelnéjsi
Halloween v Cesku? Kdo
mél nejlepsi masku? Prezili
divaci hororovou maodni
prehlidku?

akladni skola U Vrsovického
nadrazi si pro své zaky pfipra-
vila hrlzostrasny Halloween.
Néktefi Zaci zdobili Skolu
i 0 prazdninach! Ve skole jste mohli
navstivit patnact stanovist, kde kazda
tfida mohla ziskat krvava streva. Krva-
va streva si mohly tfidy ve sménarné
vymeénit za sladkosti. Ale nékdo v uko-
lech nehral fair play. "Nase trida si
vzala tfi stfeva, aniz by splnila ukoly,"
prozradila Nela z 8. B.

Nakonec se konala hororovd médni
prehlidka. Nejstrasidelné&jsi kostym vy-
hrél upir z 9. B. Zaci se nakonec shodli,
Ze to byl nejlepsi Halloween vibec. <

Kristyna Matickovd, 7. A

Pino krvavych strev

ne 31. fijna Skola nebyla Skolou.
D Na jejim misté se nachdzel stra-

Sidelny diim plny krvavych strev!
Prochazeli se tam netvori, duchové,
carodéjnice, Certi... VSichni, kdo se na-
chazeli vtomto domé, museli plnit stra-
Sidelna zadani. Za dobfe splnéna zadani
jsme dostdvali krvava stfeva. Na konci
jsme si je mohli vyménit ve sménarné za
balonky nebo bonbony.

Pak se ve strasidelném sale ukazovaly
nejstrasidelné;jsi kostymy! Ten den pro
mé byl STRASNE hezky!

Chtéla bych moc podékovat Zakov-
skému parlamentu a pani uditelce
Alené BartoSové za ty krasné zazitky
z Halloweenu! Neméla jsem jeden kras-
nej zaZitek, bylo jich hodné! «

Elena Serstjuk, 6. B

l’ '

ejvic se mi libil film. Vidéla jsem
N ho par sekund, kdyz jsem procha-

zela sdlem. Ale jesté vic se mi libil
Haunted House. Kéz bych tam mohla jit

znovu! A ten film bych chtéla vidét cely. «
Vy Nguyen, 6. B

o celé skole bylo patnact stano-

vist s krvavymi stfevy. Stfeva vam

nedali, pokud jste nesplnili tkol.

Ukoly byly zcela lehké, pokud
trida spolupracovala. Nékdy plnil Gkoly
jen nékdo, takZe ostatni se jen koukali.
Pobavila mé médni prehlidka, hlavné
kdyZ pan ucitel KFiz zacal na podiu tan-
covat. KdyzZ jsme odchazeli, stala jsem
u okna, a kdyZ jsem se otocila, hrozné
jsem se lekla kluka v bilém kostymu.
Fakt jsem se lekla. <

Tereza Rouskovad, 7. A

alloween se mi strasné moc libil,
H jelikoz chodim na parlament a byl

jsem u toho, kdyz se vSechno
planovalo.

V ten den jsem byl u stdnku Haunted
House, ktery spocival v tom, Ze jsme
odvazlivelim z kazdé tridy zavazali oci
a oni museli poslepu najit hrlizostrasné
predméty — ruku kostlivce, pavouka
a hada. Pfitom je strasilo par strasidel.

Halloweenu ddvam 10 000 z 10. «

Pavel Pechman, 6. B

FOTO: ALENA BARTOSOVA, GREGOR HOFERT, UNSPLASH.COM

Kdybych se proméni-
la v hridzostrasnou
carodéjnici...

... oblétla bych cely svét na svém
luxusnim kostéti. A mohla bych si po-
ridit kotdtko s jednim modrym okem
a s druhym zelenym. Mohla bych
délat rizné lektvary, které by pomad-
haly lidem. Napriklad lektvar chytros-
ti, hubenosti (pro ty, kteri nechtéji byt
tlusti) a tak ddle. < Vy Nguyen

Kdybych se proménil

v zombie...
... byl bych v tZasu. Asi nevim, co
bych zrovna délal, ale uz bych védél,
Ze budu délat véci, o kterych se mi
pred tim ani nezddlo. Prvni véc, co
bych udélal, Sel bych za svoji rodinou
a postrasil bych ji. Jenom doufdm, Ze
by nedostali infarkt (to jen v pripade,
Ze bych byl strasidelny). Ale nejradsi
bych sel do skoly na halloweenskou
akci. Doufdm, Ze bych mél nejlepsi
kostym. Ale nejradsi bych byl sam
sebou. €

Karel Tomastik

Kdybych se stal
ob¥i dyni...
... hechal bych se koupit v obchodé
a nechal bych se snist. Nebo bych si
vzal ntZ a vydlabal ze sebe néjakého
clovéka. Pak bych vyskocil z okna
a stal by se ze mé zombie. <

Michal Gorol

Kdybych se
proménila v obfiho
pavouka. ..
... lezla bych po sténdch. Délala bych
judo ¢tyfma rukama. Chodila bych do
pavouci skoly a naucila bych se pla-
vat. Citila bych se divné a méla bych
lidské déti s osmi nohama. 4

Maia Bojar

Kdybych se promé-

nil v ob¥i dyni...
... vsem bych se pomstil. Najedl bych

se a poté bych se stal prezidentem. Pak

bych ovldd! Cinu, Rusko, Belgii a ostatni

zemé. Poté bych se stal vlddcem svéta. <
Jakub Kalman

Kdybych se proménil
v obfiho pavouka...
... strasil bych Chantal, protoZe Chantal
se boji pavoukd. Pak bych se proménil
ve velkou dyni a byl bych velkej dyridk ze
Simpson( a potrestal bych vsechny lidi,
kteri délaji zakusky z dyni. <«

Norbert Kos

Kdybych se proméni-
la v pavouka...
... vecer bych vlezla Bertovi do ucha
a snédla bych mu bubinek. Pak bych
vylezla a usmdla se. <

Chantal Gortan

Kdybych se proméni-
la v obfi dyni...
... hechala bych se od nékoho vydlabat
a udélat ze sebe cool dyni. Nebo bych ze
sebe nechala udélat néjaké chutné jidlo
a podélila bych se o sebe.
Moje pocity by byly takové divné, asi by
mé bolelo to vydlabdvani. <

Natdlie Kovacikovd

Kdybych se proméni-
la v ¢arodéjnici...
... uméla bych rtznd kouzla. Nemyslim
strasidelnou carodéjnici, jako napriklad
z knihy Roalda Dahla nebo z néjaké
pohddky. Myslim hezkou Zenu s dlouhym
cernym pldstém a kouzelnou hulkou.
Obletéla bych cely svét na svém kouzel-
ném kostéti.
Meéla bych svoji ¢ernou kocku, kterd by
se jmenovala Cernuska. Bydlela bych
daleko od mésta, nékde v lese. Tam by
stdla obrovskd krdsnd chalupa. Urcité by
tam leZela kniha kouzel.
V ni by byly napsané riizné ndvody k po-
uzivdni kouzelnych véci. Cernuska by mi
pomdhala. Délala bych riizné léky proti
strasnym nemocem. 4

Elena Serstjuk, 6. B
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Verse, které jste tvofrili 31. fijna na
jednom z halloweenskych stanovist.

Halloween

0.A

Celicky den bat se,
utikat a smat se
za zombiky do skoly,
dneska zadné ukoly!
Dnes slavime Halloween,
ni¢eho se nebojim!

Strasidla
8.B

Kostra chodila potmé,
hnusny strasak
tam mél doupé,
upir sal lidem krev,
slysel jenom lidsky rev,
vikodlak vyl na mésic,
cas se krati,
neumi Cist.

Prosté to zkusim
7.A

Hlava mé boli
v patek tfinactého,
bojim se snu strasidelného.
Bat se uz nemusim,
prosté to zkusim...

Zub

1.B

Zombik volal haud,
rozbolel ho zub.
Byl to jeho posledni,
vypadl mu k snidani.

Noéni strasidlo
5.A

Kostra dneska v noci, huhuhu,
ziskala hodné moci, bububu.

Kostlivec ji hledal, hahahu.
a vubec se ji nebal, bububd.

FOTO: ALENA BARTOSOVA, UNSPLASH.COM

PREDSTAVUJEME PARLAMENT...
Tohle je Laura!

Laura z 5. A chodi do ZUS na dramatik,
taky do skauta nebo na keramiku. Kro-
mé toho ji bavi malovani, zpév a tanec.
Jeji oblibena barva je tyrkysova a z roc-
nich obdobi ma nejradsi léto. «




DOBRY DEN, KONTROLA JiZDENEK

Jmeéno cestujiciho: Lij; Nguyen

Kdy nastoupila a jakjm vozem
cestuje: Nastoupila jsem u3 pfed
osmi lety a ted' cestuju t¥idou 8. A.
Jaka je cesta: agon se naplnil

o dost lidi, ale je to fajn. Nékdy to
cukne, ale jinak si myslim, Ze se to
da prezit.

Kvalita jizdy: N vysledky si nestésu-

iu, ale snazim se, aby to bylo lepsi. sloien 14

Jméno cestujiciho: Adéla Reslova
Kdy nastoupila a jakym vozem
cestuje: Do viaku jsem nastoupila
v roce 2014 do prvni ttidy, ale ted
v roce 2022 jsem ve tfidé osmé.
Jaka je cesta: Ve vagoné 8. A se mi

Jméno cestujiciho: Lucie
Beckova
Kdy nastoupila a jakjm vozem
cestuje: Do nasi skoly jsem zacala
chodit v prvni tfidé a ted jsem v 8. A.
Jaka je cesta: Nase tiida je takova
neutralni, jenom mi vadi, Ze kvdli
nékterym Zzakim dostavame pétky
nebo testy.
Kvalita jizdy: S vysledky jsem celkem
spokojena, ale je co vylepSovat.
U¢itelé jsou mili, hodni, spravedlivi
s trochou pFisnosti, ktera je potfeba.

Kam ma namifeno? n13m namiteno
na gympl a pak na veterinu.

Kualita jizdy: Kvalitu jizdy bych ohod-
notila 7 z 10. S vysledky jsem docela
spokojena, ale snazim se, aby byly

Kam ma namiiene? Mym snem je
dostat se na zdravotni $kolu a stat se
fyzioterapeutkou.

\ UYSLECH V KUPE

Nejoblibengjsi barva: zelend
Nejobliben&jsi zvite: koCka, protoZe je sva
Nejobliben&jsi rostliny: riiZe a §pena’t
Nejobliben&jsi filmy: Valmont a Valerian
Nejoblibengj&i kniha: Mistr a Markétka
od Michaila Bulgakova
Nejobliben&j&i hudebni nastroj: klavir

L ) Nejoblibené;si rocni obdobi: odzim
Nejoblibenéjsi misto na Zemi: nhase zahmda,

mam rada rostliny, je tam
hodné zelené a klid
Nejobliben&jsi misto ve 3kole: tieti patro
druhého stupné
Nejoblibené;jsi misto doma: kuchgné’, rada
totiz varim

ll?::li.mﬁ namiieno?® chtéla bych se t‘r'.l'dnl' 6. A
vydat na cestu uditelky. .
Martiny
. . i , - Bancelové
INAS SVEHO PRUVODCIHO? HADE)! -

parlament@ e . e o 2 Byl
V této rubrice predstavujeme uditele M tak dva metry, zsvrsovicka.cz Novou cestinarku vyzpo- Nejoblibenéjsi zazitek: et vrtu(nfkem
ma dobry styl, nosi sviij tip, vidali a vyfotili Petr Balog, Nejoblibené&;jsi pfedmét ve §ko|e:Jazgky

a ucitelky nasi skoly, jejichz medailonky
najdete i na webu www.zsvrsovicka.cz.

7 ~

hodné Vansky.
Kdo je to? «
Kristyna Triskovd, 7. A

a treba vyhrajes

. Ve Vewvrs es . v Z
néjakou cenul NejOlthb?t‘IEJSvI-jvlf“O’. sp%nqt
Nejoblibengjsi napoj: €4

Nejoblibengjsi aktivita: vareni

Tomas Pilik a Denis Vintr.

ucitel déjepisu, zemépisu a matematiky, lektor krouzkt
latiny a Sacha

ystudoval jsem historii a politologii na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy a z predmétu, které letos
vyucuji, mé asi nejvic bavi déjepis.

Déti Casto Zertuji, Ze snad vim vSechno, ale neni to pravda.
Slabsi jsem napriklad v prirodopise. | kdyz mi predci jsou

Nejoblibené;jsi mésice: Eervenec a unor
Nejoblibengjsi den v tydnu: patek
Nejobliben&jsi zvitata: pes, Zelva, delfin
Nejoblibenéjsi rostlina: pomr\é’nka
Nejoblibenéjsi osobnost: babi&'ka,

\_

z venkova, narodil jsem se v Praze. O prazdninach jsem
nemél kam jezdit, nemél jsem styk s pfirodou, mozna proto
mé tolik neoslovila. Také mam nedokonalost v cizich jazy-

kterda mi byla vzorem
Nejobliben&jsi zpévak: Frreddy Mercury

Nejoblibengjsi herci: Paul Newman L N\

a Belmondo
L/

Nejoblibenéjsi misto na Zemi: vé'echna W\Ol\’/'e,

[ibilo se mi napiiklad na Azordch
Novou ucitelku vytvarné a pracovni vychovy

Nejobliben&j3i misto ve kole: Vtvarna dilna
Nejobliben&jsi jidlo: Fizek
Nejoblibengjsi sport: judo (jako mald  vyzpovidali a vyfotili Pavel Pechman, Ondfej
. v v U4 r'd
Jjsem méla Cerng pasek) Mikula a Elly Doan.
1 15

cich a v moderni hudbé.
Mam kamarady z vychodoceského mésta Policka, ktefi or-
ganizuji kocovné divadlo. Spolecné tahneme svou divadelni
karu od vesnice k vesnici a predvadime nékteré dramatické
kousky. Jsou to hry autorské. Kdysi jsme délali také divadla
pro skoly. Bavi mé i zpivani ve smiSeném komornim sboru
Byzantion, kde se mnou ucinkuji i nékte-
ré mé milé kolegyné ze Skoly. «
Antonin KriZ

Tomas Karlicky _7

tfidni ucitel 3. A

FOTO: TOMAS PILIK, PAVEL PECHMAN, ALENA BARTOSOVA, UNSPLASH.COM

kdyz se dilo dafi, a nemyslim tim jen péknou znamku
z pisemky, ale tfeba noveé vznikla pratelstvi déti ve Skolni
druziné.

Libi se mi, kdyZ trpélivy pedagog s nadhledem a bez predsudk
umi propojit vyucované predméty nécim konkrétnim
a praktickym, zkratka "ze Zivota". NejduleZitéjsi je, dle
mého, mit rad déti — vidyt nééi déti jsme vsichni.

Rad fotografuji, ¢tu, podporuji ve studiu indickou divku
Arockii Jenith a vénuji se nasemu psovi Tesse, kterou
jsme adoptovali z Gtulku. A mé oblibené motto? Jako
prvni mé napada: "Klidné more z tebe neudélad zdatného
namornika." <« Tomds Karlicky

Kaid\'/ den ve Skole s Zaky je jiny, a to mé bavi. Mam radost,

tfidni 6. B
Zuzany
Prackeové

UMI VSE
Tento pan ucitel umi
vSechny predméty, vi
viechno, je PLYSATEJ
a nosi modry plast. <

Nejoblibengjsi piseii: Sunshine Reggae
Nejoblibengj&i kniha: On the Road
od Jacka Kerouaca
Nejoblibengjsi malit: Josef Mdnes

PRVNi MUZ
Je prvnim ucitelem,
ktery uci na prvnim stup-
ni. Je hodny, treba nemame

Polina Sokolova, 7. A

dva tydny sluzbu a potom

dostavame bonbony. «
Manuela Gonzdlez, 3. A
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ro mé jedna z nejvétsich radosti ve Skole. Zabere

mraky ¢asu, vezme spoustu energie. Ale zaroven nabiji,
protoZe vérim v jeji smysluplnost. A jak moc se pfitom

naucim!

Uz nékolikrat jsem se pfistihla, jak mi malem spadla
brada, kdyz jsem poslouchala, co vSechno vi Adam o formulich,

Marian o vlacich nebo jak vyspéle Tomas uvazuje o psychice
teenager(. Tajil se mi dech z toho, jak moc chce Sara psat

o nécem nosném a "nechce si vybrat jen tak néjakou blbost"
a jak se David neboji fiznout do zasadnich otazek celého vesmiru.
Zahtalo mé u srdce, kdyZ jsem si vSimla, jak se lesknou Ondrovi

a Maksovi o€i nadsenim, kdyz vykladaji o asijskych bojovych
sportech.
Diky "malé maturité" ted vsichni devataci dostéavaji $anci

vyniknout. | ti, co doted'lehce podfimovali nebo jen tak prezivali
o pramérnych znamkach, se probouzeji a vykukuji ze svych ulit.

Vsichni maji Sanci ukazat, co je zajima, v ¢em jsou dobfi.
NemUzZu se prestat blazené usmivat, kdyZ si vybavim, jak mi

Veréa s Eliskou ukazuji, Ze se tfeba i o péci o plet da psat poutavé.

Tleskdm Laure nebo Adriané, jak se badatelsky a zaroven

Zivé snazi uchopit zdvaina témata, kterymi jsou celiakie nebo

sexismus.
Je toho hodné, z ¢eho mi aZ prebéhne mraz po zadech.
Neprehdnim! Treba Jirku nikdo nepfekona ve znalostech

v oblasti jadernych katastrof — a Tobias? Ten je machr pres tanky.
Strasné moc se tésim, jak prace porostou, jak se budeme kochat
pokroky. Jsem zvédava na Natciny Uvahy o snech nebo Marianiny
poznamky o mdédé jako o uméni. TéSim se na vSechna témata!
KdyZ jsem vloni uvadéla projekt "malych maturit" v Zivot, tusila
jsem, Ze to bude néco. AzZ letos je to ale to pravé ofechové. Za mé
Alena BartoSovd

uplné bozi. «

Il ’

H odné se na malou maturitu tésim, protoze piSu
0 nécem, co mé zajima. Tedy o kung-fu. Vysvétlim,
o co jde, kdy se toto uméni zacalo vyuzivat a ucit, popisu
jeho druhy a konkrétni sestavy. Ukazu i typické zbrané
a nastinim svoji osobni zkuSenost s kung-fu. Chci to
napsat tak, aby nasli pfisti devataci inspiraci.<

Maksym Danylych

"7ajima me smutny pribeh valky
v Jugoslavii," odhaluje Lejla
y

Tohle téma by si zaslouzilo mnohem vic pozornosti,
proto jsem se o rozpadu Jugoslavie rozhodla napsat
svoji zavérecnou mezipredmétovou praci.

"Tati, jak jsi védél, ze zacala valka?" zeptala jsem se
jednoho dne. Od rodicl jsem se pak dozvédéla smutny
a tragicky, zaroven ale strasné zajimavy pribéh.

SlySela jsem dalsi pfibéhy od prarodicd, ostatnich cle-
nG rodiny a od rodinnych kamaradd. Hodné jsem se na
néjaké véci ptala a ani nem(Zu spocitat, kolikrat jsem
slysela , kdo nezazil valku, nepochopi ji“. Coz predpo-
klddam, Ze je pravda.

Bosna a Hercegovina je m{lj domov, narodila jsem
se tam a Zila jsem tam "Bosna

devét let, ale i presto, i

7e to je krdsnd zemé, a Hercegovma
mé své problémy. Jedna J'e W\&J dOW\OV,
z velkych tragédii byla ; .
vélkaz//Jugosglévii, an- narodlla JS@W\ se
krétné teda valka v Bosné tam."

a Hercegoviné. Byla tou

nejkrvavéjsi kapitolou rozpadu Jugoslavie. Statisice lidi
musely opustit domovy a béhem tfi let si vyzadala sto

tisic mrtvych. « Lejla Hurem

ZAVERECNA
MEZIPREDMETOVA PRACE
V HESLECH

o celorocni projekt v 9. rocniku v ramci informatiky
o neformalni prezdivka: "mala maturita"
e badatelska cinnost na zvolené téma

e konzultace s odborniky

® pisemna prace s odpovidajici ipravou a formalnimi
naleZitostmi

e kreativni pristup

® poutava prezentace pred komisi

e obhajoba vlastnich stanovisek

® propojeni rtiznych kompetenci

FOTO: ALENA BARTOSOVA, UNSPLASH.COM

Ajetuzas:

UYLUKA - PARDON, VYUKA!

MALA MATURITA!

Je tu druhy roénik projektu ZMP. Devataci v ramci informatiky pisi

ré r

zavérecné mezipredmeétové prace a ty pak v kvétnu obhaiji pred
komisi. Na jaka témata se "maturanti” chystaji?

y

jako téma zavérecné mezipredmétové prace jsem si
vybral F1 (Formuli 1). Konkrétné se budu vénovat

urcuje FIA, a o funkci riznych komponentt na formulich.

"O yych{é auta  Chtélbych dodat, Ze nej-

e, . +~ Uspésnéjsi tymy se urcuji

se ZaJ imam uz podle vyhranych svétovych
od SVgCI'\ deviti ampionatl konstruktérd.
let. Pl\/"l.V'OStla W\l Oba jezd.ci s%’musi,uml'stit

< na co nejlepsich mistech v co
k SV‘dCl. nejvice zdvodech, a tim ziskat
co nejvice bod( pro cely tym,
zatimco nejuspésnéjsi jezdci podle vyhranych svétovych
Sampionat( Fidi¢l se urcuji podle bodu jednotlivych jezdct
na konci sezony.

Na malou maturitu se hodné tésim a jsem rad, Ze tako-
vou véc ve Skole mame. O rychla auta se zajimam uzZ od
svych deviti let a myslim, Ze mi za tu dobu pfirostla k srdci.
Rad ukazu, co o nich vim. <« Adam Suchomel

N

"Prijde mi to takove
proiesionaini,” priznava »ara

ak urdité vite, a jestli nevite, tak se to ted dozvite,

letos délame tzv. malou maturitu. Pro mé jako pro
devatacku je to velka véc, uz kvilli tomu, Ze téma, které si
vyberete, musi byt UZasné a zajimavé. A o co vlastné jde?
K ¢emu je dobré se malé maturity zucastnit?

Mald maturita je urcité povedend véc. Nema to moc
Skol a prijde mi to takové profesionalni, ziskate plusy pro
pfijimacky a celkové vdm to hodné da.

Za kazdy mésic za urcitou praci dostanete jednicku,
tedy pokud tu prdci udélate. Postupné piSete zdvére¢nou
mezipredmétovou praci. Ja osobné pisu o homofobii,
ale dlouho jsem si nebyla jista. | kdyz to tak nevypada,
jsem trochu nervézni z toho, jak budu téma prezentovat
v kvétnu pred komisi. Snad to néjak zvladnu. <«

Sarah Smutkovad

"Pan uéitel KiiZ je miij
nejoninenest,” prozrazuje marian

N a malou maturitu se téSim hodné, protoze jsem si
vybral téma, které mi sedi a které budu konzultovat
s panem ucitelem Kfizem. Je to muj nejoblibenéjsi ucitel.

M{j velky konicek jsou Zeleznice a lidem, ktefi jsou blazni
do vlak( a tak, se fika "Sotousi".

Moje prace se tedy jmenuje Zivot $otouse. Je dobré o tom
psat, protoZe mi to tfeba i pomUze v tom, aby mé vzali na
stfedni $kolu. Chci studovat SOS elektrotechniky a strojiren-
stvi, coZ doporucuju viem, kdo chtéji néco délat s elektrikou,
vlaky, tramvajemi a podobné. «

Marian Alb

O CEM PiSi DEVATACI?
[ ]

Cepeldk Michal: Houbareni

Cumpelik Tomas: Jak se déld webova stranka

Fousova Nikola: Skateboarding v oCich verejnosti

Galambicova Magdaléna: Divci skauting

Hanova Anna: Chces vydat knihu?

Hladikova Elizabeth: Fitness jako zdravy Zivotni styl

Horakova Laura: Kriminalistika, Skola vySetrovani

Hornic¢ek Michal: Nejvyhlasené;jsi hokejové tymy

Klesal Matéj: Krasobrusleni: Vyvoj skokd

Klesalova Barbora: Bermudsky trojuhelnik

Kozakova Karolina: Chov strasilek

Lucakova Laura: Alpské lyZzovani

Mrazova Vanesa: Chov axolotli

Parikova Veronika: Jak se starat o plet

Pechmanova Mariana: Mdda jako uméni

Ruzickova Eliska: Trendy v liceni

Steinova Laura: Zivot s celiakif

Szturcova Katarina: Zadsadni momenty archeologie

Santorova Adriana: Sexismus aneb Kde kon&i

kompliment a zacina urazka



Ledovec

Nabizime uméleckou Uvahu Tomase Bumby,
V niz se vénuje stabilité v zivoté.

ojdme se ted pozastavit nad jednou myslenkou.
Tyka se osobnich problému.
Predstavte si ledovec.
Ten ledovec ma zndzornovat urcitou stabilitu ve
vaSem Zivoté.
Stejné jako ledovec i vase stabilita musi byt pevn3, ale
neni tomu vzdycky tak.
Nechte mé to rozvést.
Vite, kdyZ se snazite zakryt néjaky problém misto toho, abyste ho
resili, tak zvané si kopete hrob.
KdyZ se budete snaZit na ten problém zapomenout ¢i ho ignoro-
vat, ledovec bude stale mensi a mensi, ale vy ten rozdil nepozna-
te. Budete si stale myslet, Ze je pod vami ten pevny led, ktery jen
tak nepropadne.
JenZe ta vrstva ledu je tenci a tenci...
Ale jednou prece jen propadne.
Presné v tu chvili, kdy se k vdm problém vrati zpét.
A jeho prichod vas potopi mnohem hloubéji, nez kdybyste ho
fesili hned od zacatku.

Jste ve vodé.
Momentalné dost zalezi na tom, jestli je v ni mélké ¢i hluboké
dno. Jestli je mélké, myslite si, Ze uz nemuze byt hur.
Ale jestli je hluboké, na dno nedorazite, i tak si budete myslet, ze
uz nemuze byt hir.
Vite proc?
Protoze nic jako dno neexistuje.
Tudiz pisnic¢ka Dopis v lahvi je nesmysIna.
,,Co stane se, se asi ma stat,
na dné jsem stdl,
véer mi, fakt to tam zndam."
Co z toho vyplyva?
Ze vidy maze byt jesté har a jestli je vase dno hluboko, ¢i ne, na
tom viibec nesejde. Protoze vidy muze byt jesté hif a na to dno
nikdy nedorazite.
Budte radi za to, co mate, a pamatujte, Ze je lepsi resit problémy
hned, jak se vyskytnou, nebo se zbytec¢né propadnete. «
Tomds Bumba

/7 PUSA OD UCHA K UCHU
smév, pousmani, smich, chichot, chechtando.
U Mocnéjsi, nez tusite. Doopravdy Iéci, jak se dfive
fikavalo.

Vite, Ze existuje jéga smichu? Spojuje (ne)obycejnou
grimasu Usmévu s dychanim, a podporuje tak okysli¢eni
mozku a vlbec celého téla.

AZ se budete citit pod psa, zkuste si
predstavit, Ze v koutcich Ust mate uva-
zané provazky. Zatahnéte za né obéma
rukama do stran, dokud nebudete mit
pusu od ucha k uchu. Pfichazi lehky
pocit trapnosti..., momentik..., a je to
tady — uZ se chechtate!

Vyzkouseno. Doporucuju pred kazdou

pisemkou. «
Alena Bartosovad

PSYCHOLOGIE DO VLAKU

POROZUMET
SVYM EMOCIM

Kdo je nase skolni psycholozka
Mgr. Jitka Nesnidalova? Co se ji libi
na jeji praci?

dlvodu, Ze déti pro mé predstavuji velky zdroj

inspirace. Jejich predstavivost, svobodné tvirci
vyjadreni, zvidavost a prozivani "ted a tady" nas dospélé
mohou vracet k nasi podstaté — tedy ke svobodnému
vyjadfovani sebe sama a prozitku pfitomného okamziku,
ktery je tak esencidlni pro vnitfni harmonii.

Rada s détmi povidam o jejich bolestech i radostech.
Spolecné se snazime najit cestu, aby zpracovaly to tézké
a bylo jim dobfre. Spole¢né se vénujeme tomu, aby déti
Iépe poznaly a porozumély svym emocim, aby |épe
poznaly samy sebe. Jsem potésena, pokud se podafi
vykouzlit détsky usmév ulevy, kdyz se ditéti podafi pfijit
na kloub nééemu, co mu pomuzZe. «

jitka.nesnidalova@zsvrsovicka.cz
kazdy den ve tfetim patre druhého stupné
(konzultace jsou zdarma)

P raci Skolni psycholozky mam rada hlavné z toho

PSYCHOLOGICKE OKENK..
tentoxrat z
0 spanku

e Vis, kolik spanku potrebujes?
Pokud je ti Sest aZ tfrinact let, pak je pro tebe fajn spat
devét az dvanact hodin. Pokud uz jsi teenager, tedy ve
véku tfinact az sedmnact let, pak si dopravej osm az
deset hodin spanku.
® Proc si dat pozor na nedostatek spanku?
Protoze pfi nedostatecném spanku se druhy den déje
spousty véci, které ti jsou nepfijemné. Napfriklad unava,
boli té hlava, podrazdénost, uzkost, hlife se ucis, mazes
se snaze prejidat, snizujes si imunitu.
o A jeden dulezZity tip na dobry spanek:
Hodinu pfed spanim se vyhni modrému svétlu, které
zafi z tvého mobilu! Opravdu to pomaha ke kvalitnéjsi-
mu usinani i spanku. Vyzkousis to hned dnes? «

Jitka Nesnidalova

FOTO: ADAM SUCHOMEL, JNESNIDALOVA.CZ, ALENA BARTOS0VA, UNSPLASH.COM

Srdeéni

alezitosti
zalezitosti
Kdyz nékoho milujes,

neni co resit. Srdecni

zalezitosti svych spoluza-

ki v obrazech zmapoval

Adam Suchomel. Samo-

zfejmé s jejich svolenim,

kluci jsou vesela kopa.

Miluju nase parlamentni patky,
miluju tu energii, miluju, kdyz se
sméjou devataci se tretaky. Pusa

se mi proméni v rohlik a usmév

vydrzi az do vecera.

Na parlamentu se probiraji zalezitosti
vSeho druhu. Zachody, fronty na obédy,
kdo v jakych tridach uci a jak... Ale nejvic
vSechny bavi, kdyz dojde na lasku. Ehm,
ja tedy pouzivam slovo "laska", ale déti
mluvi o "krasi"(anglicky crush) a "Sipech"
(anglicky ship). Co vSechno se mlzete
dozvédét?

Tak si pfedstavte, Ze uzZ ve skolce to mize
byt upliny peklo, kdyzZ po vds Sili deset
kluki najednou. Mamka si vas musi vyzve-
ddvat po o, protozZe byste se stejné v klidu
nevyspala.

Dost désny trable zazivate, kdyzZ jakozto
gentleman nehodlate zranovat city svych
ctitelek, a tak radéji chodite s patnacti
holkama najednou.

Za playboye mliZeme oznacit tieba
Tomase ze ctvrté tridy, ktery se neboji
zverejnit své zkuSenosti: "Po mné

Sly ve treti tfidé naraz dvé holky." Neni
divu, je to hezoun. Jenze! "J4 jsem

nebyl vidycky takhle hezkej,

do péti let jsem vypadal jako

takovej skritek."

Po kratké diskusi o krase se Tom opét
ujima slova: "Mél jsem hodné vztahu. Pét.
Ne, vlastné sedm."

Tak snad ten osmy klapne, Tome! <«
Alena Bartosovd



"Moje prvni pirezdivka
e Hilka, protoZe jsem
hubend. Daléi jsou Eliana
a Tgpyg. A nékdo
mi ikd Kocko:

ELLY DOAN

”Jd .S .
3 Jsem king prezdivek.
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Chwis, Krysa s

Tereza Wi Hka Kure,

58 mam prezdivku
dlouhgm

m a Policka na

masicko. Takhle mi ?ﬂm/
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Samuel. Tonda wi 71t
Mop, protoze jsem s Jved;{\ou
rozpletla culky a méla jsem

ocase

viasy jako mop-“
KRISTINA SHCHERBA




